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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo avaliar e propor acdes corretivas ao atual
sistema de seguranca de combate a incéndio ao prédio de uma reparticdo publica,
situada na cidade de Catanduva, Estado de S&o Paulo, através da Norma
Regulamentadora n° 23 - Protecdo contra Incéndios. As avaliacdes se baseiam nos
levantamentos feitos em campo do sistema de combate a incéndio existente e o que
prescreve a Norma. As ferramentas utilizadas foram: registros fotogréaficos, estudo
da area, vistoria dos pavimentos, Normas Regulamentadoras, Normas Técnicas,
Regulamentos, Leis, Instrucdes Técnicas e sites de Internet. Apurou-se que a
Edificacdo Existente atendeu parcialmente a legislacdo, chegando-se as
modificacdes sugeridas para a adequacao do prédio a Norma Regulamentadora 23.

Palavras-chave: Protecdo. Seguranca. Incéndio. Norma Regulamentadora.

Instru¢des Técnicas.



ABSTRACT

This study aims to evaluate and propose corrective actions to the current security
system of fire fighting in a public office building, located in the city of Catanduva,
State of S&do Paulo, through the Regulatory Norm n° 23 - Fire Protection. The
assessments are based on surveys conducted in the field of fire fighting system and
what is prescribed in the existing Norm. The tools used were: photographic records,
area study, pavements survey, Regulatory Norm, Technical Norms, Regulations,
Laws, Technical Instructions and websites. It was found that the Existing Building
partially met the legislation, coming to the suggested modifications to adapt the

building to the Regulatory Norm 23.

Keywords: Protection. Security. Fire. Regulatory Norm. Technical Instructions.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1 — Vista aérea da cidade de Barcelona (Espanha)

Figura 2 — Incéndio no Gran Circo Norte-Americano

Figura 3 — Incéndio na Ala 13 da Volkswagen do Brasil

Figura 4 — Incéndio no edificio Andraus

Figura 5 — Incéndio no edificio Joelma

Figura 6 — Pavimento 1

Figura 7 — Pavimento 2

Figura 12 — Sinalizacdo de Hidrante_______ .

Figura 13 — Mangueira adequada a ABNT NBR 11861/98

Figura 14 — Tampa do dispositivo de recalque

Figura 15 — Escadas: Pavimento 2 - Bloco 1

Figura 16 — Acessos ao Pavimento 1 — Blocos 1 e 2

Figura 17 — Central GLP — Distancia da fonte de ignicao

Figura 18 — Central GLP — Extintor bloqueado

Figura 20 — Sinalizacdes das rotas de saida

Figura 21 — Sinalizacdo complementar. Exemplo de rodapé

Figura 22 — Sinalizacdo de saida no sentido da fuga, em dupla face

16
19
20
20
21
26
26
34
36
40
40
41
42
42
44
48
48
49
50
54
54
55
55



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 — Classificacéo das Edificacbes e Areas de Risco quanto & ocupacéo 29

Tabela 2 — Classificagcao das Edificacdes quanto a altura 30

Tabela 3 — Cargas de Incéndio especificas por ocupagéo 30

Tabela 4 — Classificacdo das edificacbes e areas de risco quanto a carga de

NCBNUIO 30
Tabela 5 — Exigéncias para edificag0es existentes 31
Tabela 6 — Sinalizagao de alerta 37
Tabela 7 — Formas geométricas e dimensées das placas de sinalizacdo_ 37

Tabela 8 — Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou

COMPAN I MO O 38
Tabela 9 — Dados para dimensionamento das saidas de emergéncia____ 43
Tabela 10 — Distancias maximas a serem percorridas 47

Tabela 11 — Tipos de escadas de emergéncia por ocupacao 51



ABNT
ART
AVCB
CBPMESP
CLT

EUA
GLP
INMETRO
IT

LC

MSCI
MTE
NBR

NR

PM

RSCI
SPDA
SvSCl

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Associagao Brasileira de Normas Técnicas

Anotacéo de Responsabilidade Técnica

Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de S&o Paulo
Consolidacao das Leis do Trabalho

Estados Unidos da América

Gas Liquefeito de Petrdleo

Instituto Nacional de Metrologia, Normaliza¢cao e Qualidade Industrial
Instrucdo Técnica

Lei Complementar

Medidas de Seguranca Contra Incéndio

Ministério do Trabalho e Emprego

Norma Brasileira Regulamentada

Norma Regulamentadora

Policia Militar

Regulamento de Seguranca Contra Incéndio

Sistema de Protecéo contra Descargas Atmosféricas

Servigo de Seguranca Contra Incéndio



SUMARIO

LINTRODUG A D 13
2 SEGURANCA CONTRA INCENDIOS 15
2.1 EVOLUQOES DAS TECNICAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIOS_ 15
2.2 NORMAS REGULAMENTADORAS 23
3 METODOLOGIA_ 25
3.1 DESCRICAO DO PREDIO PUBLICO 25
3. L 2 MSC EXIS N S 27
4 RESULTADOS E DISCUSSAO i 29
4.1 CLASSIFICAGAO DA EDIFICACAO E AREASDERISCO_ ... 29
4.2 DO CUMPRIMENTO DAS MSCl 31
4.2.1 Classificagdo da Edificagdo Existente conforme sua época e
REGUI M N O 32
4.2.2 Aplicabilidade da 1T 43 32
4.2.3 Aplicagcdo do Fluxograma, 32
4.2.4 As EXIQENCIas BaSICAS 33
4.3 ADEQUACC)ES NECESSARIAS 33
4.3. 1 EXtintores de INCENAIO 33
4.3.2 lluminac@o de Emergencia. 34
4.3.3 Sinalizagdo de EmergeéncCia . 35
4.3.4 Alarme de INCeNdI0 35
4.3.5 InStalagles ElCtriCaS, 36
4.3.6 Brigadade INCeNAIO 37
A 3. T HIA AN S 39
4.3.8 Saida de EMergeNCIa 43
4.3.9 RISCOS ESPECITICOS 48
4.3.9.1 Central de GLP 48

4.3.9.2 Cabine Priméria 50



4.3.10 Adaptacéo para Escada de Seguranca 50

4.3.11 Adaptacdo Caminhamento Rotade Fuga . 51
4.3.12 Exigéncias para RenovacdodoAVCB 52
4.3.13 Exigéncias daNR 23 52
4.3.14 Exigéncias do Cédigo de Obras do Municipio de Catanduva_____ 56
4.4 SUGESTOES DE MELHORIAS 56
5CONCLUSOES 59
REFERENCIAS 60
GLOSSARIO 63
ANEXO A — NR 23 - PROTECAO CONTRA INCENDIOS 68
ANEXOB-MsCI 69
ANEXOC-ITDOCBPMESP. 70
ANEXO D — ANEXOS DO RSCI - TABELAS UTILIZADAS 72
ANEXO E - FLUXOGRAMA DE ADAPTACAO PARA EDIFICACOES
EXISTENTES . 76
ANEXO F — IT 14 — ANEXO A - TABELA DE CARGAS DE INCENDIO
ESPECIFICAS POR OCUPACAO 77
ANEXO G - IT 17 — BRIGADA DE INCENDIO - ANEXO A — Tabela A.1 78

ANEXO H - IT 20 — ANEXO A - FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES
PARA A SINALIZACAO DE EMERGENCIA 82
ANEXO | — IT 41 - ANEXO A - ATESTADO DE CONFORMIDADE DAS
INSTALACOES ELETRICAS 84

ANEXO J — IT 16 - PLANILHA DE INFORMACOES OPERACIONAIS 85



13

1 INTRODUCAO

Em funcdo de ter exercido um trabalho voluntério nas instalagbes de uma
instituicdo publica do Estado de Sao Paulo, me deparei com a necessidade de sua
adequacdo as medidas de protecdo contra incéndio. Solicitei autorizacdo ao gestor
para utilizar o prédio como referencia ao trabalho. A autorizacéo foi concedida, com
a ressalva de que nao fossem divulgadas informacgdes sobre as atividades exercidas
no prédio.

No local convivem trabalhadores pertencentes a regimes de trabalho
diferentes. Ha trabalhadores concursados e, portanto pertencentes ao regime
estatutario e também trabalhadores terceirizados pertencentes ao regime celetista.

O prédio publico teve suas medidas de protecao contra incéndio baseadas na
legislacdo estadual e normas técnicas, sendo sua data de instalacdo, anterior a
Portaria que aprovou as Normas Regulamentadoras (NR). Logo surgiu a idéia de
verificar se o prédio publico também estaria adequado ao que determina a NR de n°
23, que trata da Protecao contra Incéndio, fundamentada na Consolidacéo das Leis
do Trabalho (CLT), surgindo assim o titulo “Adequacao de Prédio Publico Segundo a
NR 23"

O objetivo deste trabalho é tracar um comparativo entre a situacao do sistema
de seguranca contra incéndio existente no prédio publico com a Norma, levantando
possiveis ndo conformidades, indicando adequacdes e sugerindo melhorias para o
atendimento a Norma.

A metodologia se dara através de pesquisa bibliogréafica e estudo de caso.

Para pesquisa bibliografica tomou-se por base a NR 23, o Decreto Lei n ©
56819/11, Normas Brasileiras Regulamentadas (NBR) da Associa¢cédo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT), complementada com livros e artigos de internet, que
deram bom embasamento tedrico para a elaboracao do trabalho em questéo.

Para o estudo de caso adotou-se como linha de trabalho a analise do prédio
publico, através da investigacdo do local, com visitas para inspecao visual, coleta de
fotos, anotacOes e organizacédo das informacgdes visando atender as determinagdes

da NR 23, que em um de seus itens determina que seja seguido o Regulamento de
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Seguranca contra Incéndio das edificacdes e &reas de risco no Estado de Sao Paulo
(RSCI), resultando nas sugestdes de melhorias para seu atendimento.

A Analise do Prédio se fez através das exigéncias do RSCI, as quais foram
obtidas através do cruzamento entre os apontamentos efetuados com:

— Os anexos do RSCI, obtendo informacdes quanto a classificacdo da

edificacdo, o grau de risco e as exigéncias para as edificacdes existentes;

— A IT 43 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Policia

Militar (CBPMESP), obtendo assim as Medidas de Seguranca Contra
Incéndio nas edificacOes e areas de risco (MSCI) a serem adaptadas na
Edificacdo Existente.

As adequacdes necessarias foram apontadas através de um comparativo
entre o sistema existente e as exigéncias do RSCI; das Normas Técnicas aplicaveis,
dos demais itens da NR 23; e do Cdadigo de Obras do Municipio de Catanduva.

As indicacbes de melhorias foram apresentadas na forma de proposi¢cdes que
aumentem a seguranca e confiabilidade do sistema existente.

Apurou-se que a Edificacdo Existente atendeu apenas parcialmente a
legislacdo que disciplina a prevencdo e combate de incéndio. As modificacbes
sugeridas nao pretendem esgotar o assunto, mas sim, guiar 0os gestores para a

adequacao do prédio ao RSCI, as Normas Técnicas e por consequéncia a NR 23.
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2 SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

2.1 EVOLUCOES DAS TECNICAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

Ha milhares de anos, a negritude da noite, era um grande inimigo do homem
primitivo, pois havia muitos predadores com sentidos agucados, que atacavam
facilmente os hominideos que dormiam na escuridao e no frio intenso da noite. “Até
que, um dia, talvez ao observar uma arvore atingida por um raio, os hominideos
primitivos descobriram algo que modificaria complemente o rumo da nossa
evolugao: o fogo” (OLIVEIRA, 2010).

A importancia da utilizacdo do fogo como instrumento de transformacao da
nossa sociedade se acelerou com o progresso da cultura humana. Exemplos: no
cozimento dos alimentos, na fabricacdo de utensilios de ceramica ou objetos de
vidro, na fundicdo metais, fonte de calor para maquinas térmicas, fogos de artificio,
fabricacdo de armas, entre outros.

ApOs a Segunda Guerra Mundial o fogo comecou a ser encarado como
ciéncia; complexa, pois envolvia conhecimentos de fisica, quimica, comportamento
humano, toxicologia, engenharia, etc.

Segundo Oliveira (2010)

O fogo surge do processo de rapida oxidacdo de um material combustivel,
liberando luz, calor e os produtos da reacdo, como didxido de carbono e
agua. Dessa forma, o fogo € uma mistura de gases em altas temperaturas e
por isso emite luz na faixa do infravermelho e visivel.

Embora o dominio do fogo tenha permitido grande avanco no conhecimento,
foi também causador de perdas de vidas e de propriedades devido a incéndios.

Até o inicio do século XX, pouco se tem noticias de incéndios. SEITO et al.,
2008, cita os incéndios ocorridos em Roma (64 DC), Hamburgo (1842), Chicago
(1871) e Boston (1872) etc., observando que incéndios como esses nao se repetirdo
em suas caracteristicas, especialmente a propagacao, nas cidades atuais.

A foto aérea da cidade de Barcelona (Figura 1) permite que se observe o

Centro Velho (Bairro Gotico) e as demais areas ja devidamente urbanizadas.
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Figura 1 — Vista aérea da cidade de Barcelona (Espanha)
Fonte: SEITO et al., 2008, p.19

Isso decorre da moderna urbanizagdo e, sobretudo, da presenca do
automovel. Esse meio de transporte produziu cidades com ruas e avenidas
hierarquizadas e o conseqiiente afastamento entre blocos de edificacdes,
impedindo assim a propagacédo de incéndios por grandes areas (SEITO et
al., 2008, p.19).

Antes que ocorressem incéndios com grande perda de vidas nos Estados
Unidos da América (EUA), a Seguranca Contra Incéndio, ou suas técnicas, eram
difundidas com énfase na protecédo ao patriménio.

A Seguranca Contra Incéndio segundo Seito et al. (2008), acontece no inicio do
século XX, ap6s ocorrerem quatro grandes incéndios com vitimas fatais:
— Teatro Iroquois, em Chicago, ocorrido em 30 de dezembro de 1903.
Com aproximadamente 1600 pessoas na platéia, o fogo vitimou 600
delas;
— Casa de Opera Rhoads, em Boyertown, Pensilvania, incendiou-se em
13 de janeiro de 1908 e 170 pessoas pereceram;
— Escola Elementar Collinwoodem Lake View, a maior tragédia ocorrida
em ambiente escolar nos EUA se desenrolou em 4 de marco de 1908,
vitimando 175 pessoas;
— Triangle Shirtwaist Factory, em 25 de marco de 1911, em Nova York,

causou a morte de 146 pessoas.
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Apds a ocorréncia dos grandes incéndios citados acima, em especial o
incéndio com vitimas da Triangle Shirtwaist Companyem em 1911, a mudanca no
enfoque da regulamentacéo contra incéndios passa a dar énfase a protecéo a vida.

Seguranca Contra Incéndio segundo Seito et al. (2008) é dividida entre os
seguintes grupos de Medidas de Protecdo Contra Incéndio: Prevencao de incéndio;
Protecéo contra incéndio; Combate a incéndio; Meios de escape e Gerenciamento.

Prevencdo — Sao as medidas que trabalham o controle dos materiais
combustiveis (armazenamento / quantidade) das fontes de calor (solda / eletricidade
/ cigarro) e do treinamento (educacdo) das pessoas para habitos e atitudes

preventivas.

Protecdo — S&o as medidas que objetivam dificultar a propagacao do
incéndio e manter a estabilidade da edificacdo. S&o divididas em protecoes ativas e
passivas, conforme trabalhem, reagindo ou ndo em caso de incéndio.

— Medidas protecdo passivas: paredes e portas corta-fogo; diques de
contencdo; armarios e contentores para combustiveis; afastamentos;
protecado estrutural, controle dos materiais de acabamento.

— Medidas protecédo ativas: sistema de ventilacdo (tiragem) de fumaca;

sistema de chuveiros automaticos (sprinkler).

Combate — Compreende tudo o que € usado para se extinguir incéndios, tais
como: equipamentos manuais (hidrantes e extintores) complementados por equipes
treinadas; sistemas de deteccdo e alarmes; sistemas automaticos de extingao;
Planos de Auxilio Mdtuo; corpo de bombeiros publicos e privados, condicbes de
acesso a edificacdo pelo socorro publico; reserva de agua (e hidrantes publicos),

etc.

Meios de escape — Normalmente constituido por medidas de protecao
passiva, tais como escadas seguras, paredes, portas (corta-fogo), podem incluir
protecdo ativa, como sistemas de pressurizacdo de escadas e outros. Dependem
ainda dos sistemas de deteccao, alarme e iluminagédo de emergéncia e, em alguns
casos, de uma intervencdo complementar de equipes treinadas para viabilizar o

abandono, especialmente nos locais de reunido de publico.
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Essa medida de protecédo contra incéndio € destacada das demais devido a
sua importancia fundamental para a vida humana e por sua acdo basica nos
trabalhos de resposta a emergéncias, visto que as equipes de resposta normalmente

acessam a edificacéo e as vitimas por meios de escape.

Gerenciamento — Abrange a manutencéo dos sistemas e a administracao da
resposta as emergéncias, nelas inclusos o treinamento do pessoal e sua acgao
fundamental em locais de reunido de publico.

Em sintese, Segurangca Contra Incéndio, se faz com a presenca de todas
essas medidas, devidamente balanceadas.

Vejamos agora, de forma resumida, como estava a Seguranca Contra
Incéndio no Brasil antes dos incéndios que provocaram as maiores mudancas na
sociedade brasileira e quais foram as alteragdes ocorridas.

O “problema incéndio”, até inicio dos anos 70 do século passado no Brasil,
era visto como algo que dizia mais respeito ao corpo de bombeiros, isso devido a
nao ocorréncia de grandes incéndios. A regulamentacdo estava apenas, contida
nos Caodigos de Obras dos municipios, “sem quaisquer incorporacdes do
aprendizado dos incéndios ocorridos no exterior, salvo quanto a dimensionamento
da largura das saidas e escadas e da incombustibilidade de escadas e da estrutura
de prédios elevados.”(SEITO et al., 2008, p.22).

O corpo de bombeiros possuia alguma regulamentacédo, advinda da area
seguradora, a qual estabelecia a obrigatoriedade de medidas de combate a
incéndio, como a provisdo de hidrantes e extintores, além da sinalizacdo desses
equipamentos.

A ABNT tratava do assunto por intermédio do Comité Brasileiro da
Construgdo Civil, pela Comisséo Brasileira de Protegdo Contra Incéndio,
regulamentando mais os assuntos ligados a producdo de extintores de incéndio.
Inexistia, por exemplo, uma norma que tratasse de saidas de emergéncia.

Toda a avaliacdo e classificagdo de risco eram decorréncia do dano ao
patrimdnio, sendo a uUnica fonte reguladora dessa classificagdo a Tarifa Seguro
Incéndio do Brasil.

O Brasil ndo colheu o aprendizado decorrente dos grandes incéndios
ocorridos nos EUA ou em outros paises. Pode-se afirmar que a situagdo do Pais era

semelhante a dos EUA em 1911. Inicia-se entédo a sequéncia de tragédias:
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Gran Circo Norte-Americano, Niterdi, Rio de Janeiro: ocorrido em 17 de
dezembro de 1961, tendo como resultado 250 mortos e 400 feridos. Vinte minutos
antes de terminar o espetaculo, um incéndio tomou conta da lona. Em trés minutos,
o toldo, em chamas, caiu sobre os dois mil e quinhentos espectadores. A auséncia
dos requisitos de escape para 0s espectadores, como o dimensionamento e
posicionamento de saidas, a inexisténcia de pessoas treinadas para conter o panico

e orientar o escape, etc., foram as causas da tragédia (Figura 2).

Figura 2 - Incéndio no Gran Circo Norte Americano
Fonte: Google Imagem

Incéndio na Industria Volkswagen do Brasil: O incéndio ocorreu em 18 de
dezembro de 1970, consumindo um dos prédios da producdo, com uma vitima fatal
e perda total dessa edificacdo. Tratava-se da Ala 13 destacada em amarelo na

Figura 3.



Figura 3 — Incéndio na Ala 13 da Volkswagen do Brasil
Fonte: Google imagem

ApoOs esse incéndio, iniciaram-se 0s estudos para a implantacdo de sistemas
de controle de fumacga que comecaram a ser exigidos através da regulamentacao do
CBPMESP a partir do Decreto n°® 46.076/01.

Incéndio no edificio Andraus: O primeiro grande incéndio em prédios
elevados ocorreu em 24 de fevereiro de 1972, na cidade de Sao Paulo. Do incéndio

resultaram 352 vitimas, sendo 16 mortos e 336 feridos (Figura 4).

Figura 4 - Incéndio no edificio Andraus
Fonte: Google imagem
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Apesar de o edificio ndo possuir escada de seguranca e a pele de vidro haver
proporcionado uma facil propagacéao vertical do incéndio pela fachada, mais pessoas
nao foram vitimadas devido a existéncia de instalacbes de um heliponto na
cobertura, 0 que permitiu que muitas pessoas fossem retiradas dali por helicépteros,
inobstante a escada do edificio estar liberada para descida, as pessoas optaram por
procurar abrigo no heliponto por temerem retornar ao interior do edificio.

ApOs a tragédia, estudou-se a reestruturacdo do corpo de bombeiros, criando-
se Comandos de Corpo de Bombeiros dentro das Policias Militares (PM), pois, até
entdo, com excecao do corpo de bombeiros do Rio de Janeiro e de Brasilia, todos
eram organicos as PM.

A Prefeitura de Sdo Paulo passou a estudar a reformulacédo de seu Codigo de
Obras (oriundo de 1929, e atualizado em 1955).

Incéndio no edificio Joelma: Ocorrido em 1° de fevereiro de 1974, gerou
179 mortos e 320 feridos. O edificio, assim como o Andraus, ndo possuia escada de

seguranca (Figura 5).

Figura 5 - Incéndio no edificio Joelma
Fonte: Google imagem
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Ainda durante o incéndio, o comandante do corpo de bombeiros da cidade de
Sé&o Paulo, munido dos dados que embasavam os estudos da reorganizacao desse
corpo de bombeiros, revela a imprensa as necessidades de aperfeicoamento da
organizacao.

Mostram-se, portanto, igualmente falhos e despreparados para esse tipo de
evento, os poderes municipal e estadual. O primeiro, por deficiéncias em sua
legislacdo e por descuidar do corpo de bombeiros, pelo qual era responsavel
solidariamente com o Estado. O segundo, pelas deficiéncias do corpo de bombeiros.

Ap6s 11 anos do Incéndio do Edificio Andraus e 9 anos do Joelma o Corpo de
Bombeiros do Estado de S&o Paulo, consegue as suas primeiras Especificacdes
para Protecdo e Combate a Incéndios, anexas a uma Legislacdo Estadual através
do Decreto Estadual n°® 20.811, de 11 de marco de 1983.

Em 14 de dezembro de 1993, foi aprovado o Decreto n® 38069, que trata das
Especificagcbes das Instalagcbes de Protecdo contra Incéndio tendo por objetivo,
proporcionar nivel adequado de seguranca aos ocupantes de uma edificacdo em
casos de incéndio, bem como minimizar a probabilidade de propagacéo do fogo para
prédios vizinhos, diminuir as areas e facilitar as agdes de socorro publico.

Em 31 de agosto de 2001, foi aprovado Decreto n°® 46.076 que institui o RSCI,
cujos objetivos foram: | — proteger a vida dos ocupantes das edificacdes e areas de
risco, em caso de incéndio; Il — dificultar a propagacéo do incéndio, reduzindo danos
ao meio ambiente e ao patriménio; Il — proporcionar meios de controle e extingdo do
incéndio; e IV — dar condicbes de acesso para as operagbes do Corpo de
Bombeiros.

O Decreto em vigor € o de n°® 56.819, de 10 de marco de 2011, que institui o
RSCI, recepciona o0s objetivos do Decreto anterior, e acrescenta o item V -

proporcionar a continuidade dos servigos nas edificacdes e areas de risco.
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2.2 NORMAS REGULAMENTADORAS

As Normas Regulamentadoras sao baseadas no disposto no Art. 7°, XXII da
Constituicdo da Republica e tiveram sua criagdo através da Portaria n° 3.214 do
Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), de 08 de junho de 1978, que em
atendimento ao disposto no Art. 200 da CLT, com redacéo dada pela Lei n® 6.514 de
22 de dezembro de 1977, aprova as NRs do Capitulo V, Titulo II, da CLT, relativas a
Seguranca e Medicina do Trabalho.

Atualmente estdo em vigor 36 NRs que sao de observancia obrigatoria pelas
empresas publicas e privadas e pelos orgdos publicos da administracdo direta e
indireta, bem como pelos orgdos dos poderes Legislativo e Judiciario, que possuam
empregados regidos pela CLT.

Através da NR de n° 1 - Disposi¢des Gerais, nos itens 1.1 e 1.2, encontram-se
definidas a obrigatoriedade e a aplicabilidade das NRs, bem como o cumprimento de
outras disposicdes que, com relacdo a matéria, sejam incluidas em cédigos de obras
ou regulamentos sanitarios dos estados ou municipios, e outras, oriundas de
convencOes e acordos coletivos de trabalho.

Especificamente a NR de n° 23 — Prote¢c&o Contra Incéndios, publicada em 06
de maio de 2011, (ANEXO A), em seu subitem 23.1 determina que “Todos os
empregadores devem adotar medidas de prevencédo de incéndios, em conformidade
com a legislagao estadual e as normas técnicas aplicaveis”.

Para o Estado de Séo Paulo, a legislacdo baseia-se no Decreto n® 56.819/11
gue institui 0 RSCI e da providéncias correlatas. No Capitulo Ill - Da Aplicagéo, Art.
4°, incumbe ao CBPMESP, regulamentar, analisar e vistoriar as MSCI, (ANEXO B),
e no Capitulo Il — Das Defini¢gBes, Art. 3°, XVIII, regulamenta tais medidas através de
um documento técnico, que recebe o nome de Instrugcdo Técnica do Corpo de
Bombeiros (IT).

Atualmente estdo em vigor 44 ITs (ANEXO C) que tratam do tema, contendo
basicamente os objetivos definidos para seu atendimento, sua aplicabilidade, as
Normas e Referéncias Bibliograficas utilizadas em sua elaboracao, suas definicdes e
procedimentos.

O municipio de Catanduva através da Lei Complementar (LC) n° 8, de 23 de

dezembro de 1994, instituiu o Codigo de Obras e Edificagdes do Municipio de
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Catanduva que no Titulo Il — Paragrafo Unico discorre sobre a aplicabilidade,
vigéncia e conveniéncia das Normas Administrativas e Normas Técnicas Oficiais da
ABNT.

O municipio também celebrou convénio com o Estado de Sao Paulo, como
autorizado na Lei Estadual n® 684, de 30 de setembro de 1975.

O referido dispositivo legal autoriza o Poder Executivo Estadual a celebrar

convénios com Municipios para servicos de bombeiros.
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3 METODOLOGIA

O presente estudo tem por objetivo avaliar e propor acdes corretivas ao atual
sistema de seguranca de combate a incéndio de um prédio publico situado em
Catanduva, regido Noroeste do Estado de Sao Paulo, através da NR 23 - Protecdo
contra Incéndios.

As avaliacOes se baseiam nos levantamentos feitos em campo do sistema de
combate a incéndio existente e o que prescreve a NR 23. As ferramentas utilizadas
foram: registros fotograficos, estudo da area e vistoria de todos os pavimentos do
prédio.

O desenvolvimento se da pela interpretacdo dada a NR 23 em duas etapas. A
primeira quando remete ao Estado e Normas Técnicas a sua aplicabilidade e a
segunda quando remete ao empregador a responsabilidade sobre a seguranca de
seus trabalhadores.

A primeira se da através do RSCI e das Normas Técnicas. Sua sequéncia de
desenvolvimento estad baseada no Capitulo X, do RSCI, que trata do cumprimento
das MSCI. Tem relacionamento atrelado ao trabalho, através da Analise do Prédio e
Levantamento das exigéncias.

A segunda etapa se da através de um comparativo entre o que a Edificacdo
possui e o que pede o RSCI e a Norma Técnica, com sugestdes para atendimento a
Norma. Tem seu relacionamento ao trabalho atrelado as adequacgfes necessarias e
indicacdo de melhorias.

3.1 DESCRICAO DO PREDIO PUBLICO

O prédio em gquestao foi construido nos anos 70, onde sempre funcionaram
os Escritorios administrativos de uma reparticdo publica, localizado no Centro de
Catanduva — SP, distante 2km do Corpo de Bombeiros. Sua estrutura € de alvenaria
com dois pavimentos acima do perfil do terreno, com area total construida de

3.118m? e sua 11m de altura.
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Composta por 2 blocos de 2 pavimentos cada, com janelas do tipo
basculante, com 6étimas ventilacdo e iluminacdo naturais em todas as salas,
possuem ainda, corredores amplos, com duas escadas interligando os pavimentos
do primeiro bloco e uma escada interligando os pavimentos do segundo bloco.

Todas as escadas possuem corriméo e fita antiderrapante (Figuras 6 e 7).
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Figura 6 — Pavimento 1
Fonte: Arquivo pessoal — 2013
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Figura 7 — Pavimento 2
Fonte: Arquivo pessoal - 2013
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A populacgéo total é de 235 pessoas, sendo 159 no 1° bloco e 76 no 2° bloco.
A distribuicdo por pavimento é de 167 no 1° e 68 no 2° n&o existindo pessoas

portadoras de necessidades especiais.

3.1.1 MSCI Existentes

Os extintores de incéndio sdo portéateis, distribuidos da seguinte forma:

— Quatorze extintores de agua pressurizada, para o combate de principio
de incéndio da classe A.
A classe A, destina-se ao combate ao fogo envolvendo materiais
combustiveis solidos, tais como madeiras, tecidos, papéis, borrachas,
plasticos termoestaveis e outras fibras organicas, que gueimam em
superficie e profundidade, deixando residuos;

— Dez extintores de CO,, para o combate de principio de incéndio das
classes B e C.
A classe B destina-se ao combate ao fogo envolvendo liquidos e/ou gases
inflamaveis ou combustiveis, plasticos e graxas que se liguefazem por
acdo do calor e queimam somente em superficie.
A classe C destina-se ao combate ao fogo envolvendo equipamentos e
instalacdes elétricas energizadas;

— Dezoito extintores de pd quimico seco multiuso (PQS ABC) para o

combate de principio de incéndio das classes A, B e C;

A iluminacdo de emergéncia € composta por blocos autbnomos de 30 leds da
marca Fox Lux;

— A sinalizacdo de emergéncia das rotas de fuga é feita por placas refletivas;

—O alarme de incéndio € composto por uma central de alarme da marca
Gevi Gamma, modelo 18P Detecta 2001, com cinco sirenes bitonais e duas
baterias de 12 Volts com 7 Amperes cada;

—As instalagdes elétricas passaram por reforma em 2012 e possuem “As
Built” e Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART). Segundo seu
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memorial descritivo, encontram-se de acordo com as normas especificas
da ABNT NBR 5410/04, ABNT NBR 14039/05, NR 10 e Normas da

Concessionaria Local;

A brigada de incéndio € composta por 17 brigadistas e sua distribuicdo é
proporcional aos pavimentos e setores de trabalho.
O sistema de hidrantes possui seis conjuntos, compostos de: um hidrante,
duas mangueiras tipo 2 de 15m cada, uma chave de engate e um bico. O sistema é
alimentado a partir de um reservatorio elevado, por uma bomba de incéndio elétrica
de succéao positiva, com vazéo de 887LPM, instalada junto ao sistema de barriletes.
O Prédio possui cinco portas de entrada/saida, sendo uma destinada ao
publico, uma destinada aos funcionarios e trés destinadas as saidas de emergéncia.
As portas sao de folha dupla de 97cm de largura cada. Todas as portas possuem
rampas de acesso para deficientes.
N&o possui outras areas descobertas destinadas ao armazenamento de
materiais sélidos combustiveis.
Possui como risco especifico inerente a atividade:
— Uma cabine priméria instalada em uma construcdo externa em alvenaria,
distante 8m da Edificacdo Existente. Possui internamente como MSCI, um
extintor de incéndio, iluminacdo de emergéncia, sinalizacdo de perigo e
guarda corpo. Possui externamente um extintor de incéndio e sinalizagao
de perigo.
— Uma central de gés liquefeito de petroleo (GLP) com dois botijées de 45
kg cada. Os pontos de consumo possuem registro de fechamento rapido.
Possui um extintor classe ABC e um dos hidrantes da edificacdo |he
oferece cobertura. Nao existem depressoes, pordes, ralos ou manilhas

em suas proximidades, possuindo ventilacdo adequada.

Os subsolos da Edificagdo ndo possuem ocupacéo distinta e no transcorrer
dos anos a Edificagdo Existente ndo sofreu ampliagdo, ndo mudou sua ocupacao

nem seu layout e seu Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros (AVCB) esta vencido.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para melhor entendimento e ajuste de terminologias adotadas por este
trabalho e em atendimento ao prescrito no Art. 3°, Inciso XV, do RSCI, doravante a

designacéao do prédio publico passara a ser Edificacdo Existente.

O levantamento das Exigéncias Legais se dara através do enquadramento da
Edificagdo Existente junto ao RSCI, no CAPITULO VIII - Da Classificacdo das
Edificacbes e Areas de Risco e no Capitulo X - Do Cumprimento das Medidas de

Seguranca contra incéndio.

4.1 CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO E AREAS DE RISCO

Mediante o disposto no Art. 23 do RSCI, para a Edificacdo Existente, fez-se
sua classificacdo, quanto a ocupacao, altura e carga de incéndio, utilizando-se das
tabelas dos anexos do RSCI, informadas no ANEXO D deste.

Para se determinar a Ocupacao, utilizou-se a “Tabela1 - Classificacdo das
Edificacdes e Areas de Risco quanto & ocupacdo”, que em confronto com a
Ocupacdo da Edificacdo Existente, extraiu-se sua classificacdo, cujo resultado

encontra-se na Tabela 1 abaixo:

Tabela 1 — Classificacdo das Edificacdes e Areas de Risco quanto & ocupagao.

Grupos  Ocupacéo / Divisao Descricao Exemplos
Uso
D Servigo D-1 Local para Escritérios administrativos ou técnicos,
profissional prestacéo de instituicdes financeiras (que ndo estejam

servico incluidas em D-2), reparticBes publicas,

profissional ou cabeleireiros, centros profissionais e

conducao de assemelhados
negocios

Fonte: Adaptado do RSCI, ANEXO D - Tabela 1
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Para se determinar a altura, utilizou-se a “Tabela 2 - Classificagdo das
Edificacbes quanto a altura”, que em confronto com a altura da Edificagcdo Existente,

extraiu-se sua classificacdo, cujo resultado encontra-se na Tabela 2 abaixo:

Tabela 2 - Classificacdo das Edificagbes quanto a altura

Tipo Denominacdao Altura

i Edificacdo de Baixa-Média Altura 6,00m<H<12,00m

Fonte: Adaptado do RSCI, ANEXO D - Tabela 2

Para se determinar a carga de incéndio, utilizou-se o resultado obtido na
classificacdo da ocupacéo (Tabela 1), que aplicado ao “Anexo A da IT 14 — Tabela
de Cargas de Incéndio Especificas por Ocupacao” (ANEXO F), obteve-se a carga de
incéndio, cujo resultado encontra-se na Tabela 3 abaixo:

Tabela 3 — Cargas de Incéndio especificas por ocupacgéo

Ocupacéo/Uso Descrigao Diviséo Carga de Incéndio (qfi) em MJ/m*®

Servigos profissionais  Escritorios D1 700

pessoais e técnicos

Fonte: Adaptado do ANEXO F

De posse do valor da Carga de Incéndio Especifica por Ocupacao, utilizou-se
a Tabela 4 - Classificacdo das Edificacbes e Areas de Risco Quanto a Carga de
Incéndio, e da comparacao desse valor com as faixas de carga da Tabela 3, extraiu-
se a classificacao da edificacdo existente quanto ao grau de risco e carga de

incéndio, cujo resultado encontra-se na Tabela 4 abaixo:

Tabela 4 - Classificacdo das edificac6es e areas de risco quanto a carga de incéndio

Risco Carga de Incéndio MJ/m?

Médio Entre 300 e 1200 MJ/m?

Fonte: Adaptado do RSCI, ANEXO D - Tabela 3
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4.2 DO CUMPRIMENTO DAS MSCI.

Para atendimento ao prescrito no Art. 31 do RSCI, as edificacGes e areas de
risco existentes na data de publicacdo do Regulamento, devem ser adaptadas
conforme exigéncias especificas da “Tabela 4 — Exigéncias para edificacdes
existentes” do RSCI.

Aplicando-se os dados da area construida e/ou da altura da Edificacao
Existente, na Tabela 4 do RISC, extrai-se que a Edificacdo Existente deve ser

adaptada as exigéncias da IT 43. Conforme Tabela 5, abaixo:

Tabela 5 - Exigéncias para edificacdes existentes

PERIODO DE EXISTENCIA  AREA CONSTRUIDA <750 m> AREA CONSTRUIDA > 750 m?

DA EDIFICACAO E AREAS e ALTURA<12m e/ou ALTURA >12m
DE RISCO
QUALQUER PERIODO Conforme ITCB 43 — Adaptagéo
ANTERIOR A VIGENCIA DO as Normas de Seguranca
Conforme Tabela 5 ) -
ATUAL REGULAMENTO contra Incéndio - Edificagcbes
Existentes

NOTAS GERAIS:

a — Os riscos especificos devem atender as ITCB respectivas e as regulamentacdes do SvSCl,

b — As instalagBes elétricas e o sistema de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA) devem
estar em conformidade com as normas técnicas oficiais.

Fonte: Adaptado do RSCI, ANEXO D - Tabela 4

Sobre as Notas Gerais da Tabela 5, os itens “a” e “b” serdo tratados neste
trabalho no tépico 4.3 ADEQUACOES NECESSARIAS, especificamente nos
subitens 4.3.9 Riscos Especificos e 4.3.5 Instalagdes Elétricas.

As MSCI a serem adaptadas pela IT 43 devem considerar: a Classificacdo da
Edificacdo conforme sua época e Regulamento; a sua aplicabilidade; a aplicacdo do

fluxograma (ANEXO E); e as exigéncias basicas.
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4.2.1 Classificacdo da Edificacdo Existente conforme sua época e
Regulamento

A Edificacdo Existente manteve sua classificacdo de risco estabelecida pelo
Decreto Estadual n°® 46.076/01 inalterada em relagéo ao Decreto n°® 56.819/11.

4.2.2 Aplicabilidade da IT 43.

A IT 43 assim define: “Para fins desta IT, sdo consideradas existentes a
serem adaptadas as edificacbes e areas de risco construidas ou regularizadas
anteriormente a publicagdo deste Regulamento, com documentagdo comprobatoria”.

Como ao longo de sua vida util a Edificacdo Existente vem renovando seus

AVCB do CBPMESP, conclui-se que esta IT deve ser aplicada.

4.2.3 Aplicagéo do fluxograma

Para sua aplicacdo, a referéncia de mudanca de exigéncia € balizada pelo
Decreto Estadual n® 56.819/11 em comparagéo as exigéncias da legislacdo vigente
a época de construcdo ou regularizacao da edificacao.

Através da aplicacdo do fluxograma (ANEXO E) em conjunto com o
levantamento realizado, resultam nas acdes a serem cumpridas, que Ss&o:
Adaptacao para Escada de Seguranca e Adaptacdo caminhamento Rota de Fuga.

Estas acgbOes serdo tratadas neste trabalho através do item 4.3
ADEQUACOES NECESSARIAS, subitens 4.3.10 e 4.3.11 respectivamente.
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4.2.4 As Exigéncias Basicas

As Exigéncias Basicas para as edificacbes com area superior a 750m2 ou
altura superior a 12m, independente da data de construcéo e da regularizagéo, sao:
extintores de incéndio, iluminacdo de emergéncia, sinalizacdo de emergéncia,
alarme de incéndio, instalacbes elétricas em conformidade com as normas técnicas,

brigada de incéndio, hidrantes e saida de emergéncia.

4.3 ADEQUACOES NECESSARIAS

N&o foram verificados os itens de projeto para a Edificacdo Existente, uma
vez que ao longo de sua vida util vem renovando seus AVCB do CBPMESP.

Através das andlises das ITs e Normas Técnicas, foram sugeridas
adequacdes necessarias ao atendimento do RSCI e da NR 23, considerando-se as
sinalizacdes existentes, condicdes de uso dos equipamentos, manutencdo dos

equipamentos e adequacdes levantadas através de célculos e tabelas.

4.3.1 Extintores de Incéndio

O tema ¢é tratado pela IT 21 que estabelece critérios para protecdo e combate
a principios de incéndios em edificacbes e areas de risco por meio de extintores de
incéndio.

Quanto a capacidade extintora, a edificacdo possui grau de risco médio, onde
as distancias e a capacidade extintora minima de cada tipo de extintor portatil estdo
preservadas.

A instalacdo dos extintores esta adequada. A IT estabelece que o suporte
deve ficar a altura entre 1,6m do piso, de forma que a parte inferior do extintor

permaneca, no minimo, a 0,10m do piso acabado.
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A sinalizacdo esta adequada e sua fixacdo estd a uma altura de 1,8m, medida
do piso.
Quanto a certificacdo, validade e garantia, entre de todos os verificados,

apenas um apresentou nao conformidade quanto a sua validade, conforme Figura 8.

Figura 8 — Extintor vencido
Fonte: Arquivo pessoal - 2013

4.3.2 lluminacédo de Emergéncia

7

O tema é tratado pela IT 18 - lluminagcdo de emergéncia, que fixa as
condicdes necessarias para o projeto e instalacdo, onde o sistema de iluminagéo de
emergéncia é exigido. Adota-se a ABNT NBR 10898/99 — Sistema de iluminacéo de
emergéncia, naquilo que néo contrariar o disposto naquela IT acima mencionada.

O sistema é formado por um conjunto de blocos auténomos, com a distancia
aproximada entre os pontos de 10m, com autonomia minima de 3 horas. Todas as
escadas e corredores possuem blocos autbnomos, que no caso de queda de
energia, proporcionam saida rapida e segura, iluminando obstaculos e dessa forma

evitando a queda de pessoas.
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As informagdes contidas nos blocos autonomos, ndo nos permite inferir sobre
as obrigatoriedades das Lumindrias junto a ABNT NBR 10898/99, ficando assim

prejudicada sua analise.

4.3.3 Sinalizagao de Emergéncia

O tema é tratado pela IT 20 - Sinalizacdo de emergéncia, que tem como
finalidade reduzir o risco de ocorréncia de incéndio, alertando para o0s riscos
existentes e garantir que sejam adotadas acfes adequadas a situacao de risco, que
orientem as acfes de combate e facilitem a localizacdo dos equipamentos e das
rotas de saida para abandono seguro da edificagdo em caso de incéndio.

A sinalizacdo da Edificacdo Existente ndo esta adequada para a situagédo de
risco e ndo ha facilidade de localizacdo das rotas de saida para abandono seguro da
edificacdo em caso de incéndio.

A sinalizacdo de emergéncia faz uso de simbolos, mensagens e cores, que
devem ser alocados convenientemente, a fim de proporcionarem a edificacdo sua

adequacao perante a IT referida acima.

4.3.4 Alarme de Incéndio

O tema é tratado pela IT 19 — Sistema de Deteccédo e Alarme de Incéndio e
aplica-se a todas as edificac6es ou areas de riscos onde se exigem 0s sistemas de
deteccao e alarme de incéndio.

O sistema foi testado com o prédio energizado e desenergizado, funcionando
a contento.

Foram encontrados dois pontos com erros de sinalizacdo, onde a sinalizacéo
apropriada deveria estar a 1,80m, medida do piso acabado a base da sinalizacéo, e
imediatamente acima do equipamento sinalizado. A Figura 9 mostra que a

sinalizacdo esta incorretamente colocada.
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Figura 9 — Erros de sinalizagao
Fonte: Arquivo pessoal - 2013

4.3.5 Instalacdes Elétricas

O tema é tratado pela IT 41 - Inspegdo visual em instalacdes elétricas de
baixa tensdo e deve atender as prescricbes da norma ABNT NBR 5410/04 e aos
regulamentos das autoridades e das concessionarias de energia elétrica.

As instalacdes elétricas foram reformadas em 2012 e encontram-se em
conformidade com a ABNT NBR 5410/04.

O Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas (SPDA), ndo se
encontra em conformidade com a ABNT NBR 5419/05, pois ndo existem registros
das inspec¢fes anuais. Ainda recentemente o SPDA foi atingido por uma descarga
atmosférica e ndo recebeu inspecéao.

No que se refere a sinalizacdo, pela IT 20, o tipo de sinalizac&o prevista para
o risco de choque elétrico, é a de alerta, e deve ser instalada a uma altura de 1,8m
do piso acabado a base da sinalizagcdo, proxima ao risco isolado e deve seguir a
orientacdo extraida do “Anexo B — Simbologia para sinalizacdo de emergéncia - 2.

Sinalizagao de Alerta” representada na Tabela 6.
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Tabela 6 — Sinalizagao de alerta

Cédigo Simbolo Significado Forma de cor Aplicacao
A5 Cuidado, risco Simbolo: triangular Proximo a instalacdes
de choque Fundo: amarela elétricas que oferecem
elétrico Pictograma: preta risco de choque

Faixa triangular: preta

Fonte: Adaptado IT 20 Anexo B

Pela IT 41, item 6.8, infere-se que a sinalizacdo de alerta também deva ser
afixada, no lado externo dos quadros elétricos, conforme Tabela 6 acima.

O tamanho de sua forma geométrica, varia de acordo com a distancia do
observador, logo, para os quadros de energia localizados nos corredores, cuja
largura € menor que 4m, extrai-se que o tamanho de sua base “L” & 136mm,

conforme ANEXO H, representado na Tabela 7.

Tabela 7 — Formas geométricas e dimensdes das placas de sinalizacéo

Sinal Forma Cota Distancia maxima de visibilidade
geométrica (mm) (m)

4 6 8 10 12 14 16 18 20 24 28 30

Alerta L 136 204 272 340 408 476 544 612 680 816 951 1019

- L »

Fonte: Adaptado ANEXO H

4.3.6 Brigada de Incéndio

O tema é tratado pela IT 17 - Brigada de Incéndio, que visa estabelecer as
condicbes minimas para a composi¢cdo, formacdo, implantacdo, treinamento e
reciclagem da brigada de incéndio.

Apés analise da IT, foram verificadas divergéncias na composicéo da brigada

€ NOo Seu programa de curso.
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Em atendimento a IT 17 sera determinado o numero de brigadistas através do

‘Anexo A, Tabela A.1”, (ANEXO G), cuja composicdo minima encontrada esti

representada na Tabela 8 que segue:

Tabela 8 - Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou

compartimento

Grupo Divisdo Descricéo Exemplos Grau Populacédo fixa por pavimento Nivel de
de ou Treinamento
risco compartimento (Anexo B)
Até  Até Até Até Até Acima
2 4 6 8 10 de 10
= D1 Local pra Escritorios Médio 1 2 3 4 4 Nota5 intermediario
S prestagdo administrativos
g de servico ou técnicos
s profissional ‘ institgigﬁes
ns ou financeiras (que
o condugéo ndo estejam
g de incluidas em D-
5 negocios 2), centros
n

profissionais
etc.

Fonte: Adaptado ANEXO G

Para a determinacdo do grupo a ser acrescido, encontra-se no ANEXO G,

Nota n°® 5 que, quando a populacao fixa de um pavimento, compartimento ou setor

for maior que 10 pessoas, para o grau de risco médio, sera acrescido mais um

brigadista para cada grupo de até 15 pessoas.

Logo, o célculo para uma populacéo de 235 pessoas sera:

1° pavimento:

— Populacéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas;

— Populagéo fixa acima de 10 = 167 (populacao fixa total por pavimento)

— 10 = 157 pessoas = 157 / 15 (mais um brigadista para cada grupo de

até 15 pessoas para risco médio) = 10,46 -> arredonda para 11.

— Numero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populacédo fixa

até 10) + 11 brigadistas (populacéo fixa acima de 10).

— Numero de brigadistas do 1° pavimento = 15.
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2° pavimento:

— Populacéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas.

— Populagéo fixa acima de 10 = 68 (populagéo fixa total por pavimento) —
10 = 58 pessoas = 58 / 15 (mais um brigadista para cada grupo de até
15 pessoas para risco médio) = 3,86 -> arredonda para 4.

— Numero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populacao fixa
até 10) + 4 brigadistas (populacéo fixa acima de 10).

— Numero de brigadistas do 2° pavimento = 8.

— O numero total dos brigadistas é: 15 + 8 = 23.

Assim, como o numero de brigadistas existentes € 17, e o acima calculado é
23, sera necessaria a readequacao para o numero calculado a fim de atender esta
IT.

Para a regularizacdo do programa de curso da brigada, serd necessario

contratar empresa capacitada.

4.3.7 Hidrantes

O tema é tratado pela IT 22 que visa fixar as condi¢cdes necessarias exigiveis
para dimensionamento, instalacdo, manutencao, aceitacdo e manuseio, bem como
as caracteristicas dos componentes de sistemas de hidrantes e/ou de mangotinhos
para uso exclusivo de Combate a Incéndio em edificacdes.

A sinalizacdo utilizada esta representada na Figura 10.



Figura 10 — Sinalizagdo de hidrante inadequada
Fonte: Arquivo pessoal - 2013
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Quanto a sinalizacdo, a mesma nao atende a simbologia da IT 20 — Anexo B,

representada na Figura 11. Na Edificacdo Existente, se utiliza o simbolo cujo cédigo

€ E8, indicando que o abrigo é s6 para hidrante, quando o correto seria utilizar o

simbolo cujo cédigo é E7, indicando que mangueira e hidrante compartilham o

mesmo abrigo.

E7

Abrigo de mangueira
e hidrante

E8

Hidrante de incéndio

Simbolo: quadrado
Fundo: vermelha

Pictograma:
fotoluminescente

Indicacdo do abrigo da mangueira de
incéndio com ou sem hidrante no seu
interior

Indicagao da localizagao do hidrante
quando instalado fora do abrigo de
mangueiras

Figura 11 - - Simbologia para sinalizagdo de emergéncia

Fonte: IT 20 - Anexo B
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Também no que se refere a altura em que deve ser aplicada a sinalizacao, a
mesma deve estar a 1,8m, medida do piso acabado a base da sinalizagcéo, e

imediatamente acima do equipamento sinalizado, conforme Figura 12.

B ©

U

1,80m INCENDIO| [

Figura 12 - Sinalizac¢&@o de Hidrante
Fonte: IT 20 - Anexo C - Figura C-7

Nos abrigos, as mangueiras foram inspecionadas e verificadas e estdo de
acordo com as especificagbes da ABNT NBR 11861/98, que indica que para a
Edificacdo Existente a mangueira tem que ser do tipo 2 (Figura 12), mas em
desacordo com a Norma ABNT NBR 12779/09 que especifica que a Inspecao, a
Manutencdo e os Cuidados, devem ser efetuados por empresa capacitada, que
emitira um certificado de inspecdo e manutencdo, que poderd ser exigido pelo
CBPMESP, Prefeitura, companhia de seguro ou outras autoridades.



42

Figura 13 — Mangueira adequada a ABNT NBR 11861
Fonte: Arquivo pessoal - 2013

Todos os abrigos de mangueira e hidrante possuem: mangueiras de incéndio,
chaves para hidrantes, engate rapido e esguichos.

No dispositivo de recalque (Figura 14), situado no passeio publico, verificou-
se que o mesmo estava chumbado com massa de cimento e areia, além da tampa
nao ser identificada com a palavra “HIDRANTE”.

Ja alT 20, em seu item 6.2.6.4, determina que a tampa de abrigo do registro

de recalque deve ser pintada na cor vermelha.

Figura 14 - Tampa do dispositivo de recalque
Fonte: Arquivo pessoal - 2013

O reservatorio de agua nao sofreu alteragcdes em sua estrutura ou em volume,
portanto permanece de acordo com o projeto.
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A bomba é de funcionamento elétrico, dotada de uma botoeira de
acionamento, possuindo sinalizacdo Otica e acustica, indicando 0s seguintes
eventos: painel energizado, bomba em funcionamento, falta de fase e falta de
energia no comando da partida.

A casa de bombas ndo possui escada de acesso ao barrilete e para se ter
acesso ao local, é necessario ir buscar uma escada de armar num dos pontos de

servicos gerais.

4.3.8 Saida de Emergéncia

O tema é tratado pela IT 11 que estabelece os requisitos minimos
necessarios para o dimensionamento das saidas de emergéncia, para que sua
populacdo possa abandonar a edificagdo em caso de incéndio ou panico,
completamente protegida em sua integridade fisica e permitir o acesso de
guarni¢cdes de bombeiros para o combate ao fogo ou retirada de pessoas.

Os componentes da saida de emergéncia compreendem: oS acessos, as
rotas de saidas horizontais, quando houver, e respectivas portas ou espaco livre
exterior, nas edificacdes térreas, as escadas ou rampas e descarga.

As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em funcdo da populacdo da
edificacdo. Considerando sua ocupacdo dada pela Tabela 1 do RCSI, aplicada a

Tabela 1 da IT 11, representada na Tabela 9 abaixo:

Tabela 9 - Dados para dimensionamento das saidas de emergéncia

Ocupacao Capacidade da Unidade de
_ Populacéo Passagem (UP)
Grupo Diviséo Acessos/ Escadas/ Portas
Descargas Rampas
D Uma pessoa por 7m* de area 100 75 100

Fonte: Adaptado - IT 11 - Tabela 1 - Anexo A

(L) para ocupacdes do tipo Call-center, o calculo da populacdo é de uma pessoa por 1,5 m2 de area
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Assim, a largura das saidas, isto €, dos acessos, escadas, descargas, é dada
pela seguinte formula: N =P / C,
Onde:
N = Numero de unidades de passagem, arredondado para numero
inteiro imediatamente superior.
P = Populagéo, conforme coeficiente da Tabela 9.
C = Capacidade da unidade de passagem conforme Tabela 9.
Para atendimento a IT, serdo utilizados como referencia os pavimentos que
tiverem a maior populacao.

Célculo das escadas do 2° pavimento, bloco 1, croqui na Figura 15.

Pavimento 2
Bloco 1
Area= 1011 m2
we I we
P
)\I WC o]
WC o
s S
7y we w
=
we ~ i'—‘;
2.2u|2‘|
we
H! [
) 0 e
= = =
wi |/ 22,5 = Ng§
—_ e =
; ]
@ 2
[
‘-“_ —
o
we | 2 B
WC 4
Y i
o
£ o —
we =7 we
we

Figura 15 — Escadas: Pavimento 2 - Bloco 1
Fonte: Arquivo pessoal - 2013
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Exclusivamente nas ocupacdes do Grupo D, para o calculo da populacéo,
devem ser excluidas nas areas de pavimento, as areas de sanitarios, corredores e
elevadores. Como a edificacdo ndo possui elevadores, estes nao estédo
representados nos célculos, logo:

Area de Calculo = Area do Pavimento - (Area dos Sanitarios + Area dos
Corredores)

Area de Calculo = 1011 - (85 + 215,65)m?

Area de Célculo = 710,35m?

Para as escadas obtém-se da Tabela 9, que C=75 e pelo croqui, verifica-se
gue as larguras das escadas sao de 2,10m.

Logo, o célculo da populacéo sera:

P = Area de Célculo / Populacéo (Figural6)

P =710,35/7 =101,48, arredondando obtém-se P=102.

O célculo do numero de unidades de passagem sera:

N =102/75, logo N =1,36

Quando o valor de N, for fracionado, deve-se arredonda-lo para o numero
inteiro superior. No nosso caso o valor de N que € 1,36 e passara a ser N=2.

Utilizou-se como “largura padrao” o valor de 0,55m definido pela IT 11.

A largura minima da saida é calculada pela multiplicacdo do N pela largura
padrao, resultando na quantidade, em metros, da largura minima total das saidas.

Largura minima = N x largura padrao

Largura minima=2x0,55=1,1m

Portanto a Escada 1, com 2,10m, é maior que a Largura minima calculada de
1,1m, exigida pela IT.

J4 para a Escada 2, em leque, o valor da largura da escada, deve ser
reduzido em 30%, resultando em:

Largura da escada = 2,10 - (2,10 x 30%)

Largura da escada = 1,47m.

Assim também, a Escada 2 com 1,47m € maior que a Largura minima de
1,1m exigida pela IT.

Corredores e portas fazem parte dos acessos, sendo assim, adotou-se a
medida cuja largura seja a mais restritiva, que sdo as das portas, para a

demonstracao do resultado.
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Célculo dos acessos do 1° pavimento, croqui na Figura 16.

Pavimento 1 ~ Bloco 1
) Bloco 2 Area Bl 1=1011m2
Area Bl 2= 334m2 rampa rampa
£ L
we =
.
2
rampa o
S— s o[ Y
m =
& E a7 " 5 A
T = 130/ *
: e o
3 wC g
|
S P‘ WC & P [.>‘|
W Lo o i entrada / saida plblico
,£1 = WC i o J p
wC | WeC i| T"l 275
o - — '
o corredor de ligacéo |§ [y
e f 2015 f
T ~
N -
e, : :
l E ki —
e 8 g
) ‘E
£ Bl £ £3
@ o L N ]%f]
] =
= =
X =
Pl ]

rampa

_,
w
=

=
o

Cabine ?riméria

Figura 16 — Acessos ao Pavimento 1 — Blocos 1 e 2
Fonte: Arquivo pessoal - 2013

Area de Calculo = Area do Pavimento - (Area dos Sanitarios + Area dos
Corredores)

Area de Calculo = 1345 - (45 + 357,1)m?

Area de Célculo = 987,9m?

Para as portas, obtém-se da Tabela 9, que C=100 e do levantamento
efetuado, que cada folha mede 97cm. Como séao 2 folhas, as larguras das portas
medirdo 1,94m.

Logo, o célculo da populacéo sera:

P = Area de Célculo / Populacéo (Tabela 9)

P =987,9/7 =141,13, arredondando obtém-se P = 142
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O célculo do numero de unidades de passagem sera:

N =142 /100 = 1,42 arredondando obtém-se N = 2.

O calculo da Largura minima sera:

Largura minima = N x largura padrao

Largura minima =2 x 0,55 =1,10m

Assim também, as portas com 1,94m sdo maiores que a Largura minima de
1,1m exigida pela IT.

Na IT 11, em seu item 5.4.2, determina que as larguras minimas a serem
adotadas nas saidas de emergéncia, em qualquer caso, devem ser de 1,2m, para as
ocupacfes em geral, assim em atendimento a ele, fica demonstrado nos calculos
acima, que todos os componentes da saida de emergéncia estdo de acordo com a
IT 11.

As distancias méaximas a serem percorridas para atingir um local de relativa
seguranca, tendo em vista o risco a vida humana decorrente do fogo e da fumaca,

devem considerar o previsto na Tabela 10.

Tabela 10 — Distancias maximas a serem percorridas

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Grupo e Saida Unica Mais de uma saida Saida Unica Mais de uma saida
divisao de Andar
ocupacdo Sem Com Sem Com Sem Com Sem Com
detec- detec- deteccao deteccéo detec- detec- detec- detec-
¢&o auto- ¢éo, auto- automa- automa- céo céo céo céo
maética de matica de tica de tica de auto- auto- auto- automa-
fumaca fumaca fumaca fumaca matica matica matica tica de
(referén- (referén- de de fuma- defuma- fumaga
cia) cia) fumaca ca ca
De
saida da
C,D,E, edifica- 40m 45 m 50 m 60 m 55m 65 m 75 m 90 m
F, G-2, céo
G-3, (piso de
G-4, descar-
G-5, ga)
H LeM
Demais
andares 30 m 35m 40 m 45 m 45 m 55 m 65 m 75m

Fonte: Adaptado IT 11 — Anexo B — Tabela 2
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Para uma edificagdo sem chuveiro e com mais de uma saida, sem detec¢éo
de fumaca, comparando os valores levantados e apontados nos croquis (Figuras 15

e 16) com os calculados acima, conclui-se que a IT 11 esta sendo atendida.

4.3.9 Riscos Especificos

Nos locais de riscos especificos, independente da protecdo geral da
edificagdo ou risco, os extintores de incéndio instalados estdo com a capacidade
extintora minima adequada ao tipo de extintor portétil utilizado, em atendimento a IT
21, item 5.1.1.

4.3.9.1 Central de GLP

Sua construgéo estava de acordo com a IT 28, mas com o passar do tempo
seu entorno foi modificado, portanto necessitando de novas adequagodes.
Para atendimento as adequacfes da IT 28 a Central de GLP , (Figura 17)

devera:

Fonte: Arquivo pessoal — 2013
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— Receber sinalizacdo por intermédio de avisos, com letras ndo menores
gue 50mm, em quantidade tal que possam ser visualizados de qualquer
diregcdo de acesso a central de GLP, com os seguintes dizeres: “Perigo”,
“Inflamavel” e “N&o Fume”;

— Os recipientes instalados devem manter distanciamento de 1,5m de
fontes de ignicdo. Como entorno do local, foi destinada uma area para
estacionamento de motos de funcionérios, se fard necessaria nova

demarcacao de area preservando os limites de seguranca especificados;

Figura 18 — Central GLP — Extintor bloqueado
Fonte: Arquivo pessoal — 2013

— Retirar o cadeado que protege o extintor contra furto e impede a sua
pronta utilizacdo (Figura 18);

— As bases para assentamento dos recipientes devem ter nivel superior ao
do piso circundante, ndo sendo permitida a instalagdo em rebaixos e

recessos e em contato com o solo.
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4.3.9.2 Cabine Priméria

Recentemente passou por manutencdo, sendo inspecionada, aprovada e

liberada para uso pela concessionaria de energia, conforme Figura 19.

Figura 19 — Cabine primaria vista externa e interna
Fonte: Arquivo pessoal - 2013

Para atendimento a IT 41, seguir as adequacbes sugeridas no item 4.3.5

InstalacOes Elétricas.

4.3.10 Adaptacéao para Escada de Seguranca

O atendimento se da pela IT 43 em seu subitem 7.1- Escadas de seguranca,
onde esta determinado o que devera ser adaptado na escada, para o atendimento a
IT.

Primeiramente deve-se identificar se o tipo de escada de emergéncia utilizada
na Edificacdo atende a IT 11. Em seguida, com o tipo de escada de emergéncia
indicado, levantar o que precisa ser adaptado para atender a IT 43.
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Essa identificacdo se realiza através da altura da Edificacdo em relacdo a sua
ocupacdo (ANEXO D — Tabela 1), cujo resultado encontra-se demonstrado na
Tabela 11.

Tabela 11 — Tipos de escadas de emergéncia por ocupacao

Dimenséo
Altura H<8 6<H<12 12<H <30 Acimade 30
(em metros)
Ocupacéao
Gr. Div. Tipo Tipo Tipo Tipo
Esc. Esc. Esc. Esc.
D - NE’ NE NE NE

Fonte: Adaptado da IT 11 — Anexo C — Tabela 3

Fica assim demonstrado que as escadas da Edificacdo Existente estdo de
acordo com a IT 11, ndo sendo necessario nenhum tipo de adaptacéo.

As escadas de dois lancos e com degraus em leque atendem as exigéncias
da IT 11, conforme demonstrado no item 4.3.8 Saida de Emergéncia, com a
seguinte ressalva: Todas as escadas deverdo ser provisionadas de faixas de

sinalizacao refletivas no rodapé das paredes do hall e junto as laterais dos degraus.

4.3.11 Adaptacdo Caminhamento Rota de Fuga

O atendimento se da pela IT 43, item 7.2 Rota de fuga - distdncias maximas a
serem percorridas.

A edificacdo existente ndo podera ter a distdncia méaxima a ser percorrida
aumentada, por ndo possuir 0os sistemas de chuveiros automaticos de deteccao de
incéndio e de controle de fumaca, porém, conforme demonstrado em 4.3.8 Saida de
Emergéncia, a Edificagdo encontra-se adequada as solicitacdes da IT 11. Assim

sendo, ndo serdo necessérias adaptacdes na Rota de Fuga.

Escada tipo Nao Enclausurada — escada comum.
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4.3.12 Exigéncias para Renovagédo do AVCB

Especial atencdo deve ser dada aos documentos abaixo indicados,
necessarios para a vistoria de acordo com o risco e/ou medida de seguranca
existente na edificacdo e areas de risco:

— ART de manutencéo das medidas de seguranca contra incéndio;

— ART de manutencéo dos sistemas de utilizacdo de gases inflamaveis;

— ART das instalacdes elétricas;

— ART de outros sistemas, quando solicitados pelo SvSCI;

— Atestado de brigada contra incéndio;

— Atestado de conformidade da Instalacao Elétrica, conforme ANEXO I; e

— Planilha de informacdes operacionais (ANEXO J).

Documentos minimos para protocolo de vistoria de Projeto Técnico:
— ART de instalacdo ou manutencdo das medidas de seguranca contra
incéndio;

— Comprovante do recolhimento do emolumento de solicitagdo de vistoria.

Os demais documentos devem ser entregues ao Servigo de Seguranga contra
Incéndio no decorrer da tramitacdo dos procedimentos para a obtencéo do AVCB.

4.3.13 Exigéncias da NR 23

Para o atendimento das Exigéncias da NR 23, foi feita uma analise individual
itens estudados abaixo.

Em seu item 23.1.1 determina que “O empregador deve providenciar para
todos os trabalhadores informacfes sobre: a) utilizacdo dos equipamentos de
combate ao incéndio; b) procedimentos para evacuacado dos locais de trabalho com

seguranga; c) dispositivos de alarme existentes”.
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Em atendimento a este item, além de todos os dispositivos de alarme, saidas
de emergéncia, rotas de fuga e extintores estarem sinalizados, quanto a sua
utilizacdo, a Edificacdo Existente possui brigada de incéndio apta e treinada para as
acOes de prevencdo e de emergéncia. Dentre as acbes de prevencdo, cabe ao
brigadista dar orientacdo a populacdo fixa e flutuante de como agir em caso de
emergéncia e dentre as agbes de emergéncia, acionar o alarme, organizar o
abandono de area com seguranca e combater o principio de incéndio.

Em atendimento ao disposto na IT 22, o manuseio do sistema de hidrantes
deve ser feito por pessoal devidamente habilitado e treinado de acordo com a IT 17 -
Brigada de incéndio.

Em seu item 23.2 determina que “Os locais de trabalho deverado dispor de
saidas, em numero suficiente e dispostas de modo que aqueles que se encontrem
nesses locais possam abandona-los com rapidez e seguranca, em caso de
emergéncia”.

Este item € atendido pela IT 11 e a Edificacdo Existente esta de acordo com a
mesma, conforme demonstrado em 4.3.8 Saida de Emergéncia.

Em seu item 23.3 determina que “As aberturas, saidas e vias de passagem
devem ser claramente assinaladas por meio de placas ou sinais luminosos,
indicando a dire¢ao da saida”.

A sinalizacdo de emergéncia faz uso de simbolos, mensagens e cores,
definidos pela IT 20, e devem ser alocados convenientemente no interior da
edificacdo e areas de risco, segundo seus critérios.

Na Edificacdo Existente, precisam ser refeitas, pois quando houve a reforma
das instalacbes elétricas, muitas tiveram sua visdo encoberta por eletrocalhas e

outras no transcorrer do tempo, foram fixadas de maneira irregular (Figura 20).
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Figura 20 - Sinaliza¢des das rotas de saida
Fonte: Arquivo pessoal - 2013

No caso da Figura 20, ndo encontra-se a sinalizagao de “SAiIDA”, cuja fixacao
€ acima da porta, no maximo a 0,1m da verga, ou diretamente na folha da porta,
centralizada a uma altura de 1,8m, medida do piso acabado a base da sinalizacéo.
No que se refere a sinalizacao das rotas de saida, ela deve ser orientada na direcdo
de saida, de tal forma que, de qualquer ponto, seja possivel visualizar 0 ponto
seguinte.

Nas escadas deve-se incluir uma sinalizacdo de saida de emergéncia com

seta indicativa da direcdo do fluxo, tal como a Figura 21.

Jr

)
= \

Figura 21 — Sinalizagdo complementar. Exemplo de rodapé
Fonte: IT 20 - Anexo C - Figura C-8
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Para os corredores deve se utilizar a sinalizagao sugerida pela Figura 22.

<

Figura 22 - Sinalizacéo de saida no sentido da fuga, em dupla face
Fonte: IT 20 - Anexo C - Figura C-14

Nas saidas cujo acesso se de por rampa, deve-se utilizar a sinalizacdo da

Figura 23.
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Figura 23 - Sinalizacdo de saida em rampa
Fonte: IT 20 - Anexo C - Figura C-15

SASNRN

j
|
|
|




56

Em seu item 23.4 determina que “Nenhuma saida de emergéncia devera ser
fechada a chave ou presa durante a jornada de trabalho” e em seu item 23.5
determina que “As saidas de emergéncia podem ser equipadas com dispositivos de
travamento que permitam facil abertura do interior do estabelecimento”.

Estes itens séo atendidos pela IT 11, que permite a colocacéo de fechaduras
com chave nas portas de acesso e descargas, desde que seja possivel a abertura
pelo lado interno, sem necessidade de chave, admitindo-se que a abertura pelo lado
externo seja feita apenas por meio de chave, dispensando-se macanetas. Sendo

assim, a Edificacdo Existente ndo esta de acordo com a mesma.

4.3.14 Exigéncias do Codigo de Obras do Municipio de Catanduva

A LC 08/94 acata a Legislacdo Estadual através do Artigo 76 que determina
que: “A segurancga contra incéndio observara as normas do CBPMESP, sem prejuizo
de outras disposi¢des contidas neste Codigo”.

A LC esta muito defasada e menos exigente quando trata de MSCI na
construcdo. Assim sendo, para o tipo de edificacédo, ndo ha o que se comentar.

4.4 SUGESTOES DE MELHORIAS

Na analise das melhorias e modificacées a serem realizadas, verificou-se que
o prédio publico atendeu apenas parcialmente a legislacdo que disciplina a
prevencao e combate de incéndio.

Em atendimento as Normas Legais, ao RSCI e a NR 23, visando a melhoria
das MSCI da Edificagdo Existente, fica como sugestdo, a adocdo das seguintes
medidas:

— Aos extintores — permanecam desobstruidos e sinalizados de acordo com

o estabelecido na IT 20 e que sua manutencao ou recarga seja feita por
empresa de manutencéao certificada pelo INMETRO, de acordo com a IT
21;
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— Ao Sistema de lluminacédo de Emergéncia — que em atendimento a IT 18,
garantam que os blocos autbnomos adquiridos sejam certificados pelo
INMETRO; que os blocos auténomos garantam um nivel minimo de
iluminamento de 3 lux em locais planos (corredores, halls, areas de
reflgio) e 5 lux em locais com desnivel (escadas ou passagens com
obstaculos); e que as baterias para sistemas autbhomos devam ser de
chumbo-acido selada ou niquel-cadmio, isenta de manutencéo;

— Ao Sistema de Sinalizacdo de Emergéncia — que atendam a
recomendacdo da IT 20 quanto a elaboracdo de projeto executivo do
sistema de sinalizacdo de emergéncia; garantam que toda sinalizacao de
emergéncia instalada na edificacdo e areas de risco, possuam marcacao
e rotulagem conforme a norma brasileira, ABNT NBR 13434-3/05 item 6.

— Ao Sistema de Alarme de Incéndio — que sua sinalizagéo seja corrigida de
acordo com as especificagbes da IT 20;

— As InstalagBes Elétricas - atendam a Norma ABNT NBR 5419/05, que
especifica a periodicidade das inspec¢des do SPDA. Essa inspecédo devera
ser executada por empresa capacitada, que emitirA o Atestado de
conformidade das instalacbes elétricas (ANEXO 1), a ser utilizado na
renovacdo do AVCB. E em atendimento a IT 41, a empresa responsavel
pela reforma elétrica, devera fornecer o Atestado de conformidade das
instalacdes elétricas (ANEXO 1), a ser utilizado na renovacéao do AVCB;

— A Brigada de Incéndio — que atenda a IT 17 — itens 5.1 Composi¢do da
brigada de incéndio e 5.4 Programa do curso de brigada de incéndio;

— Ao Sistema de Hidrantes - atendam a Norma ABNT NBR 12779/09, que
especifica que, a Inspecao, a Manutencéo e os Cuidados das Mangueiras
de Incéndio, devem ser efetuados por empresa capacitada, que emitira
um certificado de inspecao e manutencdo das mangueiras do Sistema de
Protecdo e Combate a Incéndios por hidrantes e mangotinhos a ser
utilizado na renovacdo do AVCB; que contemplem o acesso permanente
ao barrilete onde se situa a casa de bombas; que atendam as
sinalizacdes e simbologias previstas pela IT 20;

— As Saidas de Emergéncia - permitam que as portas das rotas de saidas

com 0s acessos e descargas, passem a abrir no sentido do transito de
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saida, prevista pela IT 11; garantam que nenhuma saida de emergéncia
figue fechada a chave ou presa durante a jornada de trabalho e que
sejam equipadas com dispositivos de travamento que permitam facil
abertura do interior do estabelecimento previsto pela IT 11 e NR 23 itens
23.4 e 23.5; mantenham sempre 0s acessos livres de quaisquer
obstaculos, tais como moveis, divisérias moveis, locais para exposicao de
mercadorias e outros, de forma permanente, mesmo quando o prédio
esteja supostamente fora de uso.previsto pela IT 11; garantam que as
sinalizagbes indicadas para atendimento da NR 23 item 23.3 sejam
obedecidas;

— A Central de GLP — permitam que as bases de assentamento dos
recipientes sejam elevadas do piso que as circunda, pois ndo é permitida
a instalagcdo em rebaixos e recessos, visando atender o disposto na NBR
13523/08; que limitem o distanciamento de 1,5m de fontes de ignicéo
para recipientes transportavel e destrocavel, segundo IT 28, Anexo C,
pag. 682; que atendam as sinalizacdes previstas pela IT 20;

— As Exigéncias para renovacdo do AVCB — que atendam a IT 01 para

edificacdes e areas de risco existentes, quando da renovacédo do AVCB.

Ficam ainda sugestdes que visam melhorar as condi¢des gerais da edificacao

existente:

— Que no estacionamento, os veiculos sejam estacionados com a frente
voltada para a saida;

— Que seja verificada a possibilidade de implementar as exigéncias para
edificacdbes novas: acesso a viaturas; seguranca estrutural contra
incéndio; compartimentagdo horizontal; e controle de material de
acabamento, que ndo foram alcancadas pela obrigatoriedade do ANEXO

E — Fluxograma de adaptacéo para edificacbes existentes.
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5. CONCLUSOES

Todo trabalhador tem o direito a saude, higiene e seguranca em seu local de
trabalho.

A andlise do local de trabalho leva a seguinte questdo: as normas
regulamentadoras se aplicam ou ndo ao prédio publico? A resposta positiva vem da

NR 1 item 1.1.;

“As Normas Regulamentadoras - NR, relativas a seguranca e medicina do trabalho,
sdo de observancia obrigatéria pelas empresas privadas e publicas e pelos érgaos
publicos da administracdo direta e indireta, bem como pelos érgdos dos Poderes
Legislativo e Judiciario, que possuam empregados regidos pela Consolidacdo das
Leis do Trabalho — CLT”.

Cabe entédo examinar a NR 23 e suas obrigatoriedades para com a Edificacao
Existente.

Do exame indica a necessidade do cumprimento das disposicfes de Normas
Técnicas, Regulamentos, Leis e Instru¢des Técnicas, resultando nas modificacdes
sugeridas.

Apurou-se que a Edificacdo Existente atendeu apenas parcialmente a
legislacdo que disciplina a prevencdo e combate de incéndio, uma vez que foram
apontadas sugestbes de melhorias em: extintores, Sistema de lluminacdo de
Emergéncia, Sistema de Sinalizacdo de Emergéncia, Sistema de Alarme de
Incéndio, InstalacBes Elétricas, Brigada de Incéndio, Sistema de Hidrantes, Saida de
Emergéncia, Central de GLP e nas Exigéncias para renovacédo do AVCB.

As modificacdes sugeridas ndo pretendem esgotar o assunto, mas sim, guiar

0s gestores para a adequacdao do prédio a NR 23 e a legislacéo a ela complementar.
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GLOSSARIO

As definicbes a seguir estdo relacionadas ao Regulamento, as normas

regulamentadoras e de uso.

Altura da Edificacdo - para fins de exigéncias das medidas de seguranca contra
incéndio, € a medida em metros do piso mais baixo ocupado ao piso do ultimo
pavimento para fins de saida de emergéncia, € a medida em metros entre o ponto
que caracteriza a saida do nivel de descarga ao piso do ultimo pavimento, podendo

ser ascendente ou descendente;
Ampliacao - € o aumento da area construida da edificacao;

Andlise - é o ato de verificacdo das exigéncias das medidas de seguranca contra
incéndio das edificacbes e areas de risco, no processo de seguranca contra
incéndio;

Andar - € o volume compreendido entre dois pavimentos consecutivos, ou entre 0

pavimento e o nivel superior a sua cobertura;

Areas de Risco - é o ambiente externo a edificacdo que contém armazenamento de

produtos inflamaveis ou combustiveis, instalacdes elétricas ou de gas, e similares;

As Built - é uma expressao inglesa que significa “como construido”. Na area da
arquitetura e engenharia a palavra As Built € encontrada na ABNT NBR 14645-1,
elaboracao de “como construido” ou “As Built” para edificagbes. O trabalho consiste
no levantamento de todas as medidas existentes nas edifica¢des, transformando as
informacdes aferidas, em um desenho técnico que ira representar a atual situacao

de dados e trajetos de instalagdes elétricas, hidraulicas, estrutural, etc.;

Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros - é o documento emitido pelo Corpo de
Bombeiros da Policia Militar do Estado de S&o Paulo certificando que, durante a
vistoria, a edificagdo possuia as condi¢cdes de seguranca contra incéndio, previstas

pela legislacdo e constantes no processo, estabelecendo um periodo de revalidacao;
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Barrilete - Equipamento do qual partem as colunas de abastecimento de agua fria
de uma edificacdo. O barrilete situa-se abaixo do reservatorio d’agua superior e

acima do forro.

Blocos autbnomos - Séo aparelhos de iluminacdo de emergéncia constituidos de
um unico invélucro adequado, contendo lampadas incandescentes, fluorescentes ou
similares e: fonte de energia com carregador e controles de supervisdo; sensor de
falha na tensao alternada, dispositivo necessario para coloca-lo em funcionamento,
no caso de interrupcao de alimentacao da rede elétrica da concessionaria ou na falta

de uma iluminacéo adequada,;

Carga de Incéndio - é a soma das energias calorificas possiveis de serem liberadas
pela combustdo completa de todos os materiais combustiveis contidos em um

espaco, inclusive o revestimento das paredes, divisérias, pisos e tetos;

Compartimentacdo - sdo medidas de protecdo passiva, constituidas de elementos
de construcéo resistentes ao fogo, destinados a evitar ou minimizar a propagacgéo do
fogo, calor e gases, interna ou externamente ao edificio, no mesmo pavimento ou

para pavimentos elevados consecutivos;

Descarga - parte da saida de emergéncia que fica entre a escada ou a rampa e a
via publica ou area externa em comunicacdo com a via publica. Pode ser constituida

por corredores ou atrios cobertos ou a céu aberto.

Edificacéo - € a area construida destinada a abrigar atividade humana ou qualquer

instalacdo, equipamento ou material;

Edificacdo Existente - € a edificacdo ou area de risco construida ou regularizada
anteriormente a publicacdo deste Regulamento, com documentacdo comprobatoria,
desde que mantidas a area e a ocupacdo da época e ndo haja disposicdo em
contrario do Servico de Seguranca contra Incéndio, respeitando-se também aos

objetivos do presente Regulamento;

Edificacdo Térrea - € a construcdo de um pavimento, podendo possuir mezaninos
cuja somatoria de areas deve ser menor ou igual a terca parte da area do piso de

pavimento;
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Emergéncia - € a situagao critica e fortuita que representa perigo a vida, ao meio
ambiente e ao patriménio, decorrente de atividade humana ou fenGmeno da

natureza que obriga a uma rapida intervencao operacional;

Instalacdo Elétrica - Conjunto das partes elétricas e ndo elétricas associadas e com
caracteristicas coordenadas entre si, que sao necessarias ao funcionamento de uma

parte determinada de um sistema elétrico.

Instrucdo Técnica do Corpo de Bombeiros - € o documento técnico elaborado
pelo CBPMESP que regulamenta as medidas de seguranca contra incéndio nas

edificacOes e areas de risco;

Medidas de Seguranca contra Incéndio - é o conjunto de dispositivos ou sistemas
a ser instalado nas edificacfes e areas de risco, necessario para evitar o surgimento
de um incéndio, limitar sua propagacao, possibilitar sua extincdo e ainda propiciar a

protecdo a vida, ao meio ambiente e ao patriménio;

Mezanino- € o pavimento que subdivide parcialmente um andar em dois andares.
Sera considerado como andar ou pavimento, 0 mezanino que possuir area maior

que um terco (1/3) da area do andar subdividido;

Mudanca de ocupacao - consiste na alteracdo de atividade ou uso que resulte na
mudanca de classificacdo (Grupo ou Divisdo) da edificacdo ou area de risco,

constante da tabela de classificacdo das ocupacdes prevista no Regulamento;

Nivel de descarga - é o nivel no qual uma porta externa conduz a um local seguro

no exterior;
Ocupacéo - € a atividade ou uso da uma edificacéo;
Pavimento - € o plano de piso;

Pesquisa de Incéndio - consiste na apuracdo das causas, desenvolvimento e
consequéncias dos incéndios atendidos pelo CBPMESP, mediante exame técnico

das edificacGes, materiais e equipamentos, no local ou em laboratoério especializado;

Piso - é a superficie superior do elemento construtivo horizontal sobre a qual haja
previsdo de estocagem de materiais ou onde os usuarios da edificacdo tenham

acesso irrestrito;
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Populacéo fixa - nimero de pessoas que permanece regularmente na edificagéo,
considerando-se os turnos de trabalho e a natureza da ocupacdo, bem como os

terceiros nessas condicoes.

Prevencao de Incéndio - € o conjunto de medidas que visam: evitar o incéndio;
permitir o abandono seguro dos ocupantes da edificacao e areas de risco; dificultar a
propagacéo do incéndio; proporcionar meios de controle e extingdo do incéndio e

permitir 0 acesso para as operacdes do Corpo de Bombeiros;

Processo de Seguranca contra Incéndio - é a documentacdo que contém o0s
elementos formais exigidos pelo CBPMESP na apresentacdo das medidas de
seguranca contra incéndio de uma edificacdo e areas de risco que devem ser

projetadas para avaliacdo do Servi¢co de Seguranca contra Incéndio;

Projeto - conjunto de pecas graficas e escritas, necessarias a definicdo das
caracteristicas principais do sistema de combate a incéndio, composto de plantas,
secdes, elevacdes, detalhes e perspectivas isométricas e, inclusive, das

especificacdes de materiais e equipamentos.

Reforma - sé@o as alteracBes nas edificacfes e areas de risco sem aumento de area

construida;

7

Regime estatutario - a relagdo de trabalho entre o Estado e o servidor é
regulamentada pelo Estatuto dos Funcionarios Publicos Civis do Estado de Sao

Paulo. Este regime é adotado em todas as atividades que envolvem funcdes

exclusivas do Estado (administracao publica direta).

Regime celetista: a associacao funcional entre o empregador e o empregado é de
natureza contratual, regida pela Consolidacdo das Leis do Trabalho.

Risco Especifico - situacdo que proporciona uma probabilidade aumentada de
perigo a edificacdo, tais como: caldeira, casa de maquinas, incineradores, centrais

de gas combustivel, transformadores, fontes de igni¢cao e outros;
Rota de fuga- o mesmo que Saida de emergéncia;
Rota de saida - 0 mesmo que Saida de emergéncia;

Saida - 0 mesmo que Saida de emergéncia;
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Saida de emergéncia - 0 mesmo que rota de fuga, rota de saida ou saida - caminho
continuo, devidamente protegido e sinalizado, proporcionado por portas, corredores,
“halls”, passagens externas, balcdes, vestibulos, escadas, rampas, conexdes entre
tuneis paralelos ou outros dispositivos de saida, ou combinacdes desses, a ser
percorrido pelo usuario em caso de emergéncia, de qualquer ponto da edificacéo,
recinto de evento ou tunel, até atingir a via publica ou espaco aberto (area de

refugio), com garantia de integridade fisica;

Seguranca contra Incéndio - é o conjunto de acdes e recursos internos e externos

a edificacdo e areas de risco que permite controlar a situacéo de incéndio;

Servigo de Segurancga contra Incéndio - compreende o conjunto de Unidades do
CBPMESP, que tém por finalidade desenvolver as atividades relacionadas a
prevencao e protecdo contra incéndio nas edificacdes e areas de risco, tendo como
fungdo: realizar pesquisa de incéndio; regulamentar as medidas de seguranga contra
incéndio; credenciar seus oficiais e pracas; analisar o processo de seguranga contra
incéndio; realizar vistoria nas edificacdes e areas de risco; expedir o AVCB; cassar o

AVCB; emitir consultas técnicas; emitir pareceres técnicos.

Subsolo - € o pavimento situado abaixo do perfil do terreno. Nao sera considerado
subsolo o pavimento que possuir ventilacdo natural para o exterior, com area total
superior a 0,006m?2 para cada metro cubico de ar do compartimento, e tiver sua laje

de cobertura acima de 1,20m do perfil do terreno;

Vistoria - é o ato de verificar o cumprimento das exigéncias das medidas de

seguranca contra incéndio nas edificacfes e areas de risco, em inspec¢ao no local.
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ANEXO A — NR 23 - PROTECAO CONTRA INCENDIOS

Nova redacdo dada pela Portaria n°® 221 de 06 de maio de 2011 - (D.O.U. de
10/05/2011 - Secédo 1 - pag. 118).

NORMA REGULAMENTADORA N.° 23 - PROTECAO CONTRA INCENDIOS

23.1 Todos os empregadores devem adotar medidas de prevencéo de incéndios, em

conformidade com a legislacdo estadual e as normas técnicas aplicaveis.

23.1.1 O empregador deve providenciar para todos os trabalhadores informacoes

sobre:

a) utilizacao dos equipamentos de combate ao incéndio;

b) procedimentos para evacuacao dos locais de trabalho com seguranca;
c) dispositivos de alarme existentes.

23.2 Os locais de trabalho deverdo dispor de saidas, em numero suficiente e
dispostas de modo que aqueles que se encontrem nesses locais possam abandona-

los com rapidez e seguranca, em caso de emergéncia.

23.3 As aberturas, saidas e vias de passagem devem ser claramente assinaladas

por meio de placas ou sinais luminosos, indicando a direcédo da saida.

23.4 Nenhuma saida de emergéncia devera ser fechada a chave ou presa durante a

jornada de trabalho.

23.5 As saidas de emergéncia podem ser equipadas com dispositivos de travamento
que permitam facil abertura do interior do estabelecimento.
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ANEXO B - MSCI

Acesso de viatura na edificacdo e areas de risco
Separacao entre edificacbes

Resisténcia ao fogo dos elementos de construcéo
Compartimentacao

Controle de materiais de acabamento

Saidas de emergéncia

Elevador de emergéncia

Controle de fumaca

Gerenciamento de risco de incéndio

Brigada de incéndio

Brigada profissional

lluminacdo de emergéncia

Detecc¢do automatica de incéndio

Alarme de incéndio

Sinalizagcdo de emergéncia

Extintores

Hidrante e mangotinhos

Chuveiros automaticos

Resfriamento

Espuma

Sistema fixo de gases limpos e diéxido de carbono (CO2)
Sistema de prote¢éo contra descargas atmosféricas (SPDA)
Controle de fontes de ignicdo (sistema elétrico; soldas;

aguecedores etc.)

chamas;
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ANEXO C - IT DO CBPMESP

Procedimentos Administrativos

Conceitos basicos de seguranca contra incéndio

Terminologia de seguranca contra incéndio

Simbolos gréficos para projeto de seguranca contra incéndio
Seguranga contra incéndio — urbanistica

Acesso de viatura na edificacao e area de risco

Separacéo entre edificagbes

Resisténcia ao fogo dos elementos de construgéo
Compartimentacgéo horizontal e compartimentacao vertical
Controle de materiais de acabamento e revestimento

Saidas de emergéncia

Centros Esportivos e de Exibicdo — Requisitos de Seguranca contra Incéndio
Pressurizacdo de escada de seguranca

Carga de incéndio nas edificacdes e areas de risco

Controle de fumaga

Plano de emergéncia contra incéndio

Brigada de incéndio

lluminacdo de emergéncia

Sistemas de detecg¢éo e alarme de incéndio

Sinalizacédo de emergéncia

Sistema de protecéo por extintores de incéndio

Sistema de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio
Sistema de chuveiros automaticos

Sistema de chuveiros automéaticos para areas de deposito
Segurancga contra incéndio para liquidos combustiveis e inflamaveis
Sistema fixo de gases para combate a incéndio

Armazenamento em silos

Manipulacdo, armazenamento, comercializacéo e utilizacdo de gas liquefeito de
petréleo (GLP)

Comercializacéo, distribuicdo e utilizacdo de gas natural

Fogos de artificio

Segurancga contra incéndio para heliponto e heliporto

Produtos perigosos em edificacéo e area de risco

Cobertura de sapé, piacava e similares


http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_21-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_22-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_23-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_24-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_25-2011_PARTE_1.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_26-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_27-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_28-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_29-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_30-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_31-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_32-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_33-2011.pdf

IT 34
IT 35
IT 36
IT 37
IT 38
IT 39
IT 40
IT 41
IT 42
IT 43
IT 44
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Hidrante urbano

Tanel rodoviario

Patio de contéiner

Subestacdes elétricas

Seguranca contra incéndio em cozinha profissional

Estabelecimentos destinados a restricdo de liberdade

Edificacdes historicas, museus e instituicdes culturais com acervos museoldgicos
Inspecdo visual em instalacBes elétricas de baixa tenséo

Projeto Técnico Simplificado

Adaptacdo as normas de Seguranga contra Incéndio - Edificagbes existentes

Protecdo ao meio ambiente


http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_34-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_35-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_36-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_37-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_38-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_39-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_40-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_41-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_42-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_43-2011.pdf
http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/normas_tecnicas/its_2011/INSTRUCAO_TECNICA_44-2011.pdf
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ANEXO D — ANEXOS DO RSCI - TABELAS UTILIZADAS

Tabela 1 - Classificacdo das edificacGes e areas de risco quanto a ocupacao

Habitaco (_Zasas térreas ou a_ssobradadas
A-1 unifamiliar (isoladas e nado isoladas) e
condominios horizontais
A Residencial A-2 :ﬁﬁﬁgﬁﬁar Edificios de apartamento em geral
Pensionatos, internatos,
A-3 Habitacao coletiva alojamentos, mosteiros, conventos,
residéncias geriatricas. Capacidade
maxima de 16 leitos
Hotéis, motéis, pensoes,
B-1 Hotel e | hospedarias, pousadas, albergues,
assemelhado casas de comodos, divisdo A-3 com
B Servico de mais de 16 leitos
Hospedagem Hotéis e assemelhados com
. . cozinha prépria nos apartamentos
52 Hotel residencial (incluem-se  apart-hotéis, flats,
hotéis residenciais)
C-1 Comércio com baixa | Artigos de metal, loucas, artigos
carga de incéndio hospitalares e outros
Comércio com Edificic_)s de lojas de_ departament(_)s,
. 1 magazines, armarinhos, galerias
C Comercial C-2 média e alta carga .
de incéndio comerciais, supermercados em
geral, mercados e outros
C-3 Shopping centers gigtgzingdgem%?gpras i) G
Local para Escr_itérios_ qdmipistrati_vos ou
prestacio de tecnlco~s, msptwgoesl financeiras
D-1 servico profissional (que nao estejam incluidas em D-2),
ou conducio de reparticoes publlcas,_ cat_)elelrelros,
negécios centros profissionais e
assemelhados
D-2  |Agéncia bancaria Agéncias bancarias e
Servico assemelh_ados _ .
D profissional Lavanderias, assisténcia técnica,
Servigo de [reparagdo e manutencdo de
D-3 reparagdo (exceto |aparelhos eletrodomeésticos,
os classificados em |chaveiros, pintura de letreiros e
G-4) outros
Laboratorios de analises clinicas
" sem internacéo, laboratérios
D-4 R quimicos, fotogréficos e
assemelhados




Tabela 2 - Classificacdo das edificacées quanto a altura

Edificacédo Térrea

Um pavimento

Edificacéo Baixa

H<6,00 m

Edificacdo de Baixa-Média Altura

6,00 m<H<12,00m

1\ Edificacdo de Média Altura 12,00 m < H < 23,00 m
V Edificacdo Mediamente Alta 23,00m<H<30,00m
VI Edificacdo Alta )Acima de 30,00 m

Tabela 3 - Classificacdo das edificacfes e areas de risco quanto a carga de incéndio

Baixo até 300MI/m?
Médio Entre 300 e 1.200MJ/m?2
Alto Acima de 1.200MJ/m?2

Tabela 4 - Exigéncias para EdificacOes existentes

DO

QUALQUER

~ PERIODO
ANTERIOR A VIGENCIA

ATUAL | Conforme Tabela 5

REGULAMENTO

Conforme ITCB 43 -
Adaptacdo as Normas de
Seguranca contra Incéndio -
EdificagOes Existentes

NOTAS GERAIS:
a — Os riscos especificos devem atender as ITCB respectivas e as regulamentacdes do SvSCI;

b — As instalacbes elétricas e o sistema de prote¢cdo contra descargas atmosféricas (SPDA) devem
estar em conformidade com as normas técnicas oficiais.




Tabela 6D - Edificacdes do grupo D com &rea superior a 750m2 ou altura superior a
12,00m

D-1, D-2,D-3e D-4

Térrea H<6 |6<H<12|12<H<23[23<H<30 Ac'rggde
Acc_—:*sso ~de Viatura na X X X X X X
Edificacdo
Segurange} _Estrutural X X X X X X
contra Incéndio
Compartlme,ntagao XL XL X1 X2 X2 X
Horizontal (areas)
Compartimentacao i ) ) X6:7 X3 X8
Vertical
Controle de Materiais X X
de Acabamento
Saidas de Emergéncia X X®
Plano de Emergéncia - - - - - X4
Brigada de Incéndio X X
IIummaA(;aQ de| X X
Emergéncia
Deteccéo de Incéndio - - - - - X
Alarme de Incéndio X X X X X X
Smahzqgap de X X X X X X
Emergéncia
Extintores X X X X X X
Hidrante e Mangotinhos X X X X X X
Chuveiros Automaticos - - - - - X
Controle de Fumagca - - - - - x*

NOTAS ESPECIFICAS:

1-
2-
3-

4-
5-
6-

Pode ser substituida por sistema de chuveiros automaticos;

Pode ser substituida por sistema de detec¢do de incéndio e chuveiros automaticos;

Pode ser substituida por sistema de controle de fumacga, deteccéo de incéndio e chuveiros
automaticos, exceto para as compartimentacdes das fachadas e selagens dos shafts e dutos
de instalacdes;

Edificagdes acima de 60 metros de altura;

Deve haver Elevador de Emergéncia para altura maior que 60 m;

Pode ser substituida por sistema de deteccao de incéndio e chuveiros automaticos, exceto
para as compartimentacdes das fachadas e selagens dos shafts e dutos de instalacdes;

Deve haver controle de fumaca nos atrios, podendo ser dimensionados como sendo
padronizados conforme ITCB-15;

Pode ser substituida por sistema de controle de fumacga, deteccéo de incéndio e chuveiros
automaticos, até 60 metros de altura, exceto para as compartimentagbes das fachadas e
selagens dos shafts e dutos de instalacbes, sendo que para altura superior deve-se,
adicionalmente, adotar as solu¢gdes contidas na ITCB-09.

NOTAS GERAIS:
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a — As instalacdes elétricas e o SPDA devem estar em conformidade com as normas técnicas
oficiais;

b — Para subsolos ocupados ver Tabela 7;

c — Observar ainda as exigéncias para os riscos especificos das respectivas Instrucfes

Técnicas.
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ANEXO E — FLUXOGRAMA DE ADAPTACAO PARA EDIFICACOES
EXISTENTES

Documento
Comprobatoério
‘Ampliou / Mudou Exigéncias Epoca + =
Ocupacao? NAO Mudou Leiaute? NAOH £l ancias Basicas >
SIM
Exigéncias Epoca + =
Exigencias Basicas
SIM

Exigéncias Epoca + -
Exigencias Basicas

Exigéncias Epoca + o
NACH Exigencias Basicas

uda Exigéncia
(DE 56819/11)
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ANEXO F - IT 14 — ANEXO A - TABELA DE CARGAS DE INCENDIO
ESPECIFICAS POR OCUPACAO

Para a classificacdo detalhada das ocupacodes (Divisdo), consultar a Tabela 1 RSCI.

Ca de incéndio i

Ocupacao/Uso Descrigéio Diviséo Kanige Inper o
Alojamentos estudantis A-3 300
N . Apartamentos A-2 300

Residencial =
Casas terreas ou sobrados A-1 300
Pensionatos A-3 300
: Hotéis B-1 500
ﬁs';::;sgg:‘ Motgis B-1 500
Apart-hotéis B-2 500
Acougue C-1 40
Animais (“pet shop”) Cc-2 600
Antiguidades c-2 700
Aparelhos eletrodomeésticos C-1 300
Aparelhos eletrénicos Cc-2 400
Armarinhos c-2 600
Armas C-1 300
Artigos de bijouteria, metal ou vidro C-1 300
Artigos de cera Cc-2 2100
Artigos de couro, borracha, esportivos Cc-2 800
Automoveis C-1 200
Bebidas destiladas Cc-2 700
Brinquedos Cc-2 500
Calcados Cc-2 500
Couro, artigos de c-2 700
Drogarias (incluindo depoésitos) Cc-2 1000
Esportes, artigos de Cc-2 800
*Comercial varejista, Ferragens C-1 300
Loja Floricultura C-1 80
*Ver item 5.1.2 Galeria de quadros C-1 200
Joalheria C-1 300
Livrarias Cc-2 1000
Iégiﬁzrt;z ?Seﬁj:;:;nges?to ou centro de C-2/ C-3 800
Materiais de construcao c-2 800
Maquinas de costura ou de escritorio C-1 300
Materiais fotograficos C-1 300
Moveis c-2 400
Papelarias c-2 700
Perfumarias Cc-2 400
Produtos téxteis c-2 600
Relojoarias Cc-2 500
Supermercados (vendas) c-2 800
Tapetes Cc-2 800
Tintas e vernizes Cc-2 1000
Verduras frescas C-1 200
Vinhos C-1 200
Vulcanizagao Cc-2 1000
Agéncias bancarias D-2 300
Agéncias de correios D-1 400
Centrais telefénicas D-1 200
Cabeleireiros D-1 200
Copiadora D-1 400
Encadernadoras D-1 1000
. Escritorios D-1 700
Servigos
profissionais, Estudios de radio ou de televisao ou D-1 300
pessoais e técnicos deifotografia

Laboratérios quimicos D-4 500
Laboratdrios (outros) D-4 300
Lavanderias D-3 300
Oficinas elétricas D-3 600
Oficinas hidraulicas ou mecanicas D-3 200
Pinturas D-3 500
Processamentos de dados D-1 400
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ANEXO G - IT 17 - BRIGADA DE INCENDIO - ANEXO A - Tabela A.1

Tabela A.1: Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou

compartimento (cont.)

D-1

Local para
prestacao de
servico
profissional ou
condugdo de
negécios

Escritérios
administrativos
ou técnicos,
instituicoes
financeiras (que
nao estejam
incluidas em
D-2), centros
profissionais etc.

Baixo

(nota 5)

Basico

Médio

(nota 5)

Intermediario

D-2

Agéncia
bancaria

Agéncias
bancérias e
assemelhados

Baixo

(nota 5)

Basico

D-3

D - Servico profissional

Servico de
reparacao
(exceto os
classificados
em G-4)

Lavanderias,
assisténcia
técnica,
reparagao e
manutencao de
aparelhos
eletrodomésticos,
chaveiros etc.

Baixo

(nota 5)

Basico

Médio

(nota 5)

Intermediario

Laboratério

Laboratérios de
analises clinicas
sem internacao,
laboratérios
quimicos,
fotograficos e
assemelhados

Baixo

(nota 5)

Basico

Médio

(nota 5)

Intermediario

Escola em
geral

Escolas de
primeiro, segundo
e terceiro graus,
cursos supletivos
e pré-universitario
e assemelhados

Baixo

(nota 5)

Intermediario
(nota13)

E-2

Escola especial

Escolas de artes
e artesanato, de
linguas, de
cultura geral, de
cultura
estrangeira,
escolas religiosas
etc.

Baixo

(nota 5)

Intermediario
(nota 13)

E-3

Espacgo para
cultura fisica

Locais de ensino
e/ou praticas de
artes marciais,
academia,
gindstica,
esportes coletivos
(outros que nao
estejam incluidos
em F-3), sauna,
casas de
fisioterapia etc.

Baixo

(nota 5)

Intermediario
(nota13)

E - Educacional e cultura fisica

E-4

Centro de
treinamento
profissional

Escolas
profissionais em
geral

Baixo

(nota 5)

Intermediario
(nota13)

E-5

Pré-escola

Creches, escolas
maternais,
jardins-de-
infancia etc.

Baixo

80% da
popula-
¢ao fixa
(nota 15)

Intermediario
(nota13)

E-6

Escola para
portadores
de deficiéncias

Escolas para
excepcionais,
deficientes
visuais e
auditivos e
assemelhados

Baixo

80% da
popula-
¢ao fixa
(nota 15)

Intermediario
(nota13)

NOTA:

1) A definicdo do nimero minimo de brigadistas por setor/pavimento/compartimento deve prever os
turnos, a natureza de trabalho e os eventuais afastamentos, sendo que a previsdo de brigadistas




79

contempla todas as atividades existentes na edificagdo, ou seja, se durante o periodo noturno
funcionar alguma atividade deve ser previsto o nimero minimo de brigadistas.

2) A composicdo da brigada de incéndio deve levar em conta a participagdo de pessoas de todos 0s
setores, sendo que caso haja diversos turnos de servico, 0 nimero minimo de brigadistas deve ser
calculado em funcédo da populacéo fixa do turno, ou seja, se durante o periodo diurno a populagéo
fixa for de 80 funcionarios, calcula o nimero de brigadistas para essa quantidade de funcionarios e,
se durante o periodo noturno a populacéo fixa for de 20 funcionarios, calcula o nimero de brigadistas
somente para essa quantidade de funcionarios. (ver exemplo A)

3) Os brigadistas profissionais podem ser considerados na composicdo da brigada de incéndio da
planta, desde que atendam aos parametros estabelecidos nesta IT.

4) A planta que ndo for enquadrada em nenhuma das divisbes previstas neste anexo deve ser
classificada por analogia com o nivel de risco mais préximo.

5) Quando a populacédo fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas,
sera acrescido mais um brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo, mais um
brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio e mais um brigadista para cada grupo
de até 10 pessoas para risco alto (ver exemplo B).

6) Quando em uma planta houver mais de uma classe de ocupac¢do, o numero de brigadistas &
determinado levando-se em conta a classe de ocupag¢do do maior risco. O nimero de brigadista s6 é
determinado por classe de ocupacéo, se as unidades forem compartimentadas ou os riscos forem
isolados. (ver exemplos C e D).

7) Na divisdo A-2, funcionario por pavimento deve ser pessoa que desenvolva suas atividades em
apartamento, por exemplo, empregada doméstica.

8) Na divisdo A-3, a populacdo fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos néo é
considerada no calculo.

9) Na divisdo B-2, somente os funcionarios da planta séo considerados na composi¢éo da brigada de
incéndio.

10) No calculo de estabelecimentos que possuam diversas atividades, todas estas atividades devem
ser consideradas para efeito de calculo do nimero de brigadistas,

salvo se houver compartimentacdo ou isolamento de risco.(ver exemplo E).

11) Na divisdo H-3, UTls, centros cirdrgicos e demais locais definidos como risco alto no plano de
emergéncia, toda populacgéo fixa deve fazer parte da brigada de incéndio.

12) As plantas que ndo possuirem hidrantes em suas instalagdes podem optar pelo nivel de
treinamento basico de combate a incéndio.

13) As plantas com altura inferior ou igual a 12 m podem optar pelo nivel de treinamento basico de
combate a incéndio, mantendo-se o nivel intermediario para primeiros socorros no grupo de
ocupagéao F.

14) Na divisdo B-1 e B-2, quando os funciondrios da edificacdo ndo forem distribuidos nos
pavimentos, o calculo sera feito considerando 50% do numero total de funciondrios existentes na
edificacéo.

15) Nas divisdes onde a populacao fixa for acima de 10 e a Tabela A.1 determinar o calculo para 80%
da populacao fixa, o numero total de brigadistas sera calculado

conforme exemplo F.

16 ) Na divisdo M-2, a quantidade minima de brigadistas deve ser conforme o previsto nesta tabela
ou de acordo com a necessidade no cenério de combate ao incéndio, o que for maior.

Nota (cont.)

Exemplos:

Exemplo A: IndUstria em um unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com 2 turnos de servigo.

a) Industria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populacdo fixa no periodo diurno: 80
pessoas

- Populacao fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 80 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10
(mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto)

= 7 brigadistas.

- Numero de brigadistas no periodo diurno = 08+07=15 brigadistas.

b) Inddstria em um dnico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo noturno: 20
pessoas

- Populacao fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 20 (populacgédo fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10
(mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto)

= 1 brigadista.
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- Nimero de brigadistas no periodo noturno = 08+01 = 9 brigadistas.

- Total de brigadistas da planta = 15 (periodo diurno) + 09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.
Exemplo B: Escritério administrativo em um Unico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populagéo
fixa: 25 pessoas.

-Populacao fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (Tabela A.1).

-Populacao fixa acima de 10 = 25 (populacéo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais 1 brigadista
para cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo)

= 0,75 = 1 brigadista.

-NUmero de brigadistas = 2 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 1 brigadista (populagéo fixa acima
de 10)

-NUmero de brigadistas = 3.

Exemplo C: Planta com duas edificacdes, sendo a primeira uma area de escritérios administrativos
em um Unico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e

a segunda uma induUstria de risco alto com 116 pessoas (edificacdes com pavimentos
compartimentados ou riscos isolados, calcula-se o numero de brigadistas

separadamente por divisdo).

a) escritério administrativo em um unico setor (divisdo D -1 — risco médio) com populagéo fixa: 19
pessoas por pavimento (3 pavimentos):

- Populacao fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (Tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 19 (populacao fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/15 (mais
um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio)

= 0,60 = 1 brigadista.

- Numero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populacdo fixa até 10) + 1 brigadista
(populacgéo fixa acima de 10).

- NUmero de brigadistas por pavimento= 5.

- Total de brigadistas no escritério = 5 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 15.

b) Indastria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populacéo fixa: 116 pessoas

- Populacao fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 116 (populacgéo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10
(mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco

alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Numero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populacdo fixa até 10) + 11 brigadistas
(populacgéo fixa acima de 10).

- NUmero de brigadistas na indastria = 19.

- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritrio + Total de brigadistas na inddstria.
- Total de brigadistas da planta = 15 + 19 = 34.

Exemplo D: Planta com duas edifica¢cdes, sendo a primeira uma &rea de escritérios administrativos
em um Unico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e

a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas (edificacdes sem compartimentacdo dos
pavimentos ou sem isolamento dos riscos calcula-se o nimero de

brigadistas através da diviséo de maior risco- Area industrial de risco alto).

a) Escritério administrativo em um Unico setor contendo comunicagéo através de aberturas com area
industrial de risco alto (usar a classificacdo da industria divisdo

I-3 — risco alto) com populacéo fixa: 19 pessoas por pavimento (3 pavimentos):

- Populacao fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 19 (populacao fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/10 (mais
um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto)

= 0,90 = 1 brigadista.

- Ndmero de brigadistas por pavimento = 8 brigadistas (populacdo fixa até 10) + 1 brigadista
(populacéo fixa acima de 10).

- Nimero de brigadistas por pavimento = 9.

- Total de brigadistas no escritério = 9 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 27.

b) Indastria em um Unico setor (divisao I-3 — risco alto) com populacgéo fixa: 116 pessoas.

- Populacao fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populacao fixa acima de 10 = 116 (populacao fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10
(mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco

alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Numero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populacdo fixa até 10) + 11 brigadista
(populacgéo fixa acima de 10)

- Nimero de brigadistas na industria = 19.
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- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritorio + Total de brigadistas na industria.
- Total de brigadistas da planta = 27 + 19 = 46.

Exemplo E: Shopping center de risco médio (comercial — divisdo C-3).

a) Administracdo do shopping com populacao fixa = 47 pessoas

- Populacao fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (Tabela A.1).

- Populacédo fixa acima de 10 = 47 (populacdo fixa total) — 10 = 37 pessoas = 37/15 (mais um
brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio)

= 2,46 = 3 brigadistas.

- Numero de brigadistas = 4 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 3 brigadistas (populacao fixa acima
de 10).

- Namero de brigadistas da administragéo = 7.

b) Lojas de risco médio (comercial — divisédo C-2) com populacéo fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas).
- Populagao fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (Tabela A.1).

- Numero de brigadistas = 4 brigadistas (populacao fixa até 10) x 32 lojas.

- Numero de brigadistas das lojas = 128.

- Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administracdo do shopping mais brigadistas das
lojas

- Total de brigadistas do shopping = 7 + 128.

- Total de brigadistas do shopping = 135 pessoas

Exemplo F: Creche risco baixo (pré-escola — divisédo E-5) com populagéo fixa de 30 pessoas.

- Populacao fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populacao fixa acima de 10 = 30 (populacao fixa total) — 10 = 20 pessoas.

- NUmero de brigadistas= 80% de 20 pessoas = 16 pessoas.

- Numero de brigadistas = 8 brigadistas (populacao fixa até 10) + 16 brigadistas (populacgéo fixa acima
de 10).

- Numero de brigadistas da creche = 24 brigadistas.
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ANEXO H - IT 20 — ANEXO A - FORMAS GEOMETRICAS E
DIMENSOES PARA A SINALIZACAO DE EMERGENCIA

Tabela A-1: Formas geométricas e dimensdes das placas de sinalizagcdo

Distancia maxima de visibilidade
Sinal Forma geométrica g::) (m)
4 8 10 12 14 16 18 20 24 28 30
Proibigao D 101 | 151 | 202 | 252 | 303 | 353 | 404 | 454 | 505 | 606 | 706 | 757
Alerta A L 136 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | 612 | 680 | 816 | 951 | 1019
L, 89 | 134 | 179 | 224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 537 | 626 | 671
Orientagao,
salvamento e L »
equipamentos
| ow
63 | 95 | 126 | 158 | 190 | 221 | 2563 | 285 | 316 | 379 | 443 | 474
L (L=2,0H)
Notas:
1. DimensG@es bésicas da sinalizagcdo
A>12/2000
Onde:

A = Area da placa, em m2.

L = Distancia do observador a placa, em m (metros). Esta relacéo é valida para L < 50m, sendo que
deve ser observada a distancia minima de 4m, conforme Tabela A-1.

2. A Tabela A-1 apresenta dimens®es referenciais para algumas distancias pré-definidas.

3. Formas da sinalizacgéo:

a. circular: utilizada para implantar simbolos de proibigdo e acao de comando (ver forma geométrica
da Tabela A-1);

b. triangular: utilizada para implantar simbolos de alerta (ver forma geométrica da Tabela A-1);

c. quadrada e retangular: utilizadas para implantar simbolos de orientagdo, socorro, emergéncia,
identificacdo de equipamentos utilizados no combate a

incéndio, alarme e mensagens escritas (ver forma geométrica da Tabela A-1).

4. Sinalizac¢ao de proibi¢éo:

. forma: circular;

. cor de contraste: branca;

. barra diametral e faixa circular (cor de seguranca): vermelha;

. cor do simbolo: preta;

. margem (opcional): branca.

. Sinalizacéo de alerta:

. forma: triangular;

. cor do fundo (cor de contraste): amarela;

. moldura: preta;

. cor do simbolo (cor de seguranca): preta;

. margem (opcional): amarelo.

. Sinalizacdo de orientacdo e salvamento:

. forma: quadrada ou retangular;

. cor do fundo (cor de seguranca): verde;

. cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;

. margem (opcional): fotoluminescente.

. Sinalizacdo de equipamentos:

. forma: quadrada ou retangular;
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b. cor de fundo (cor de seguranca): vermelha;
c. cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;
d. margem (opcional): fotoluminescente.
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ANEXO | =T 41 - ANEXO A - ATESTADO DE CONFORMIDADE DAS

INSTALACOES ELETRICAS

Classificagao (uso) da edificagao: Idade do imével:
Endereco:
Bairro: Cidade: CEP:
Pessoa de contato: Fone: ( )
O responsavel pelo fornecimento deste atestado deve preencher todos os campos da tabela a seguir.
“C" = CONFORME / “NA” = NAO APLICAVEL
“l'lr'"#' Requisito para inspegao visual C NA
6.1 Condigdes de instalagao dos condutores isolados, cabos unipolares e cabos multipolares.
6.2 Os circuitos elétricos devem possuir prote¢ao contra sobrecorrentes (disjuntores ou fusiveis).
6.3 As partes vivas estdo isoladas e/ou protegidas por barreiras ou invélucros.
6.4 Todo circuito deve dispor de condutor de protegao “fio-terra” e todas as massas da instalagao estao ligadas a condutores
S de protecao (salvo as excegoes).
6.5 Todas as tomadas de corrente fixas devem ser do tipo com polo de aterramento (2P + T ou 3P+T).
6.6 Existéncia de dispositivo diferencial residual (DR) para protecao contra choques elétricos (salvo as excegodes do item 6.6).
6.7 Quando houver possibilidade dos componentes da instalagao elétrica representarem perigo de incéndio para os materiais
: adjacentes, devera haver a devida prote¢ao.
Os quadros de distribuicdo devem ser instalados em locais de facil acesso.
Os quadros de distribuicdo devem ser providos de identificagdo e sinalizagdo do lado externo, de forma legivel e nao
6.8 faciimente removivel.
Os componentes dos quadros devem ser identificados de tal forma que a correspondéncia entre componentes e respectivos
circuitos possa ser prontamente reconhecida, de forma legivel e néo facilmente removivel.
6.9 Sistema de prote¢a@o contra descargas atmosféricas (SPDA).
7.1.2 | Os quadros, circuitos e linhas dos sistemas de seguranca contra incéndio devem ser independentes dos circuitos comuns.
As fontes de energia, os quadros, os circuitos e as linhas elétricas que alimentam equipamentos de seguranga destinados
713a £ 2 2 : : :
715 |2 combate @ supressao dg incéndio, a ventilagao, a pressurizagcao eao com.role de fumaga devem estar devidamente
* protegidos com material resistente ao fogo ou enclausurados em ambientes resistentes ao fogo.
716 Sala do motogerador e circuitos elétricos de seguranga por ele alimentados estdo em conformidade com o item 7.1.6.
7.1.9 | Circuitos de corrente alternada estao separados dos circuitos de corrente continua.
8.1 e 8.3 | ART especifica do sistema elétrico (projeto, execucdo, inspe¢do, manutencao — conforme o caso).
Obs.

Avaliacao geral das instalacoes elétricas:
Atesto, nesta data, que o sistema elétrico da edificagcao (incluindo o SPDA) foi inspecionado e verificado conforme as prescricoes da NBR
5410/04 (capitulo “Verificagao final") e da NBR 5419/05, e encontra-se em conformidade, estando o proprietario e/ou responsavel pelo uso ciente
das responsabilidades constantes do item 2.3.2 desta IT.

Data da inspecao:

Eng. Resp: Nome:
Titulo profissional: Proprietario ou Responsavel pelo uso:
MNRFEA N

(obrigatdrio anexar ART que inclua a emissao deste atestado)
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ANEXO J —IT 16 - PLANILHA DE INFORMACOES OPERACIONAIS

Planilha de informacoes operacionais

1. Informacdes Gerais:
1.1 Localizacdo: (Endereco)

1.2 Ocupacéo:

1.3 Area:

N2 pavimentos:

1.4 Construcao:

1.4.1 Tipo de estrutura (concreto, metdlica, madeira ou
mista);

1.4.2 Material de acabamento das paredes:

1.4.3 Material de acabamento dos pisos:

1.4.4 Material da cobertura:

1.5 Populacao:
1.5.1 Populagdo flutuante:
1.5.2 Ndmero de ocupantes:

1.5.3 Localizag@o do(s) ponto(s) de encontro:

1.6 Caracteristicas de funcionamento:

1.6.1 Numero de funcionarios:

1.6.2 Horario de funcionamento:

1.6.3 Vias de acesso e pontos de referancia:

1.6.4 Vias de acesso para as viaturas de emergéncia do Cor-
po de Bombeiros:

2. Recursos Humanos:

2.1 N¢ de Brigadistas por tumo:

2.2 N® de Brigadista profissional:

2.3 Encarregado da Seguranca contra Incéndio:

Telefone/Ramais:

3. Sistemas de Seguranca contra Incéndio instalados e re-
cursos materials: (Sim ou N&o)

3.1 Hidrantes: (
3.2 Chuveiros automaticos: (
3.3 Gas carbbnico (CO,): {
3.4 Gases especiais: (
3.5 Sistema de deteccéo de incéndio {
3.6 Grupo motogerador: (
3.7 Escada pressurizada: (
3.8. Sistema de espuma mecanica: (
3.9 Sistema de resfriamento: (

(

3.10 Reserva de liquido gerador de espuma:
3.11 Bombas de recalque:
VAZAO: LPM

PRESSAO: MCA
TIPO (elétrica / dleo ou gasolina)

3.12 Localizacdo do registro de recalgue:

3.13 Reservatorio de agua para incéndio:
LITROS
Tipo: (Subterraneo/ elevado ou nivel do solo)

4. Posto de Bombeiros mais préximo:

5. Riscos especials da edificacéo: (Sim ou Néo)
Caldeiras: (
Sistema de GLP:

Armazenamento de produtos quimicos:
Central de distribuicdo elétrica:
Produtos radioativos:

—
L . =

Espacos confinados:

6. Outros riscos especificos inerentes & atividade:

7. Outras Informacdes Utels para uma Intervencdo do
Corpo de Bombelros:




